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Резюме. Цель. Проведение анализа современного состояния социально-экологической культуры молодежи 
и рассмотрение вопросов использования студенческой волонтерской деятельности в формировании экологи-
ческой культуры на примере Дагестана. Обсуждение. Социально-экологические проблемы с негативным 
оттенком являются в значительной степени характерными для Дагестана. Последствия этих являются одним 
из направлений социальной работы, главная цель которой - оказывать помощь и поддержку людям, попав-
шим в сложную жизненную ситуацию. Социальный факультет ДГУ ежегодно готовит более 150 бакалавров и 
магистров социальной работы. Правильное использование потенциала студенческой волонтерской деятель-
ности, на наш взгляд, поможет в определенной мере решить существующие в республике социально-
экологические проблемы, снизить их негативное влияние на население. Заключение. Республика Дагестан 
является очень важным регионом для реализации идей волонтерского движения. Но, анализ проведенной 
работы показал, что волонтерские объединения, как правило, существуют во многих вузах и их деятельность 
подобна кружкам по интересам, носит формальный характер. Налицо отсутствие системной целенаправлен-
ной работы по использованию волонтерской деятельности учащейся молодежи. Мы пришли к выводу о необ-
ходимости организации такой работы с учащейся молодежью, основными целями которой должны быть сле-
дующие: организация обучения, направленного на развитие социальной активности и личностного потенциа-
ла; формирование экологической культуры; использование волонтерской деятельности будущих социальных 
работников в решении социально-экологических проблем. 
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Abstract. Aim. The aim is to analyze the current state of social and ecological consciousness of youth and consider 
the introduction of student volunteering activity in the formation of ecological consciousness in the context of Repub-
lic of Dagestan. Discussion. The social and environmental issues with a negative shade are largely typical for Da-
gestan. The consequences of these are one of the areas of social work the main goal of which is to provide assis-
tance and support to people who are in difficult life situation. Annually, more than 150 bachelors and masters of so-
cial work graduate the Department of Sociology of Dagestan State University. Proper use of the potential of student 
volunteering activities, in our opinion, will help to a certain extent to solve the existing in the country social and envi-
ronmental problems, reduce their negative impact on the population. Conclusion. The Republic of Dagestan is a 
very important region for the realization of the ideas of volunteerism. However, an analysis of the work done has 
shown that voluntary associations, as a rule, exist in many universities and their activities is a mere formality as they 
are similar to circles of interest. There is a lack of systematic and purposeful approach on the use of voluntary activi-
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ties of students. We came to the conclusion that it is crucial to implement an appropriate approach, the main objec-
tives of which shall be as follows: the organization of training aimed at the development of social activity and person-
al potential; formation of ecological awareness; use of volunteering activities of future social workers in dealing with 
social and environmental problems. 
Keywords: Social ecology, volunteer, volunteering, social activities, education, ecological culture, motivation. 
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ВВЕДЕНИЕ 
Анализ литературных источников, ма-

териалов СМИ, свои скромные исследова-
ния по проблемам волонтерской деятельно-
сти позволяет нам говорить о том, что в по-
следнее время все больше молодых людей 
понимают необходимость личного участия в 
решении проблем, стоящих перед обще-
ством и государством, и готовы безвозмезд-
но посвятить этому свое время, использо-
вать свои опыт и знания. И  элитой молоде-
жи всегда считалось студенчество. Оно яв-
ляется активом мировой и отечественной 
практики волонтерства. 

Отечественные ученые Г. Казнова, А. 
Леонтьев, А. Лишин, Г. Николаев, С. Тетер-
ский, Д. Фельдштейн и другие отмечают, 
что привлечение студента к различным 
формам общественно полезной деятельно-
сти обеспечивает наиболее интенсивное раз-
витие его социальной активности, поскольку 
социально значимая деятельность соответ-
ствует потребностям самоутверждении и 
создает условия развертывания определен-
ных форм отношений, признание реальной 
значимости студента как члена общества [1]. 

Общественно полезная деятельность, 
отмечает Леонтьев, как средство 
формирования личности может быть 
реализована в том случае, «если она 
соответствующим образом организована: 
значимые цели этой деятельности имеют как 
общественный, так и личностный смысл; … 
деятельность эта направлена на благо 
другим людям, обществу» [2]. 

В общественно полезной деятельности 
студент, включаясь в социальные 
отношения, моделирует реальную практику 
общественных взаимосвязей, обеспечивает 
формирование соответствующей 
мотивационно-потребностной сферы 
личности, когда потребность 

самовыражения себя как человека, 
творческое отношение к общему делу, 
забота о других людях, стремление принести 
благо другим становится способом его 
жизнедеятельности [3].  

Волонтерское движение в России сего-
дня переживает новый подъем. Правитель-
ством РФ была принята Концепция долго-
срочного социально-экономического разви-
тия на период до 2020 года, согласно кото-
рой содействие развитию и распростране-
нию добровольческой деятельности отнесе-
но к числу приоритетных направлений со-
циальной и молодежной политики.  

Во Всемирной Декларации 
Добровольчества (январь 2001 г.), 
отмечается, что добровольчество является 
фундаментом гражданского общества, оно 
привносит в жизнь потребность в мире, 
свободе, безопасности, справедливости. 
Также Декларация подтверждает, что 
добровольчество - способ сохранения и 
укрепления человеческих ценностей, 
реализации прав и обязанностей граждан, 
личностного роста, через осознание 
человеческого потенциала.  

Положительные моменты организации 
волонтерской деятельности студентов 
заключается также в следующем: 

1) студенты чувствуют, что с ними 
считаются и предоставляют им 
известную свободу; 

2) студенты работают с более четкой 
мотивацией и большей отдачей; 

3) им удается избежать неприятного 
чувства, которое возникает всякий раз, 
когда их заставляют заниматься чем-то 
против их воли [4]. 

Одной из особенностей волонтерства 
является его интеграция в сферу социальной 
работы. Проблема заключается в том, что 
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волонтерская работа студентов в своем 
большинстве носит стихийный характер, а 
сама волонтерская деятельность 
рассматривается зачастую, прежде всего как 
обслуживающая. Поэтому требуется 
теоретическое осмысление возможностей и 
условий организации волонтерства 
студентов как средства их 
профессионального становления. Мы 
предполагаем, что высшая школа в 
достаточной степени обладает 
возможностями использования волонтерства 
как эффективного средства повышения 
социальной активности и выполнения задач 
профессиональной социализации студентов. 

Но, к сожалению, в нашей республике 
до настоящего времени нет школ и традиций 
волонтерства. Правильное использование 

потенциала студенческой волонтерской дея-
тельности, на наш взгляд, поможет в какой-
то мере решить существующие в республике 
острые социальные, экологические и другие 
проблемы, где волонтеры смогли бы стать 
дополнительным ресурсом в снижении их 
негативного влияния на население. 

В связи с этим, проанализировав име-
ющиеся в республике наиболее острые со-
циально-экологические проблемы, мы по-
ставили целью своей работы проведение 
анализа современного состояния социально-
экологической культуры и рассмотрение 
вопросов использования студенческой во-
лонтерской деятельности в формировании 
экологической культуры учащейся молоде-
жи на примере Дагестана.  

 
РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ 

Социально-экологические проблемы Дагестана и вопросы формирования 
 экологической культуры молодежи 

Современное общество оказалось перед 
выбором: либо сохранить существующий 
способ взаимодействия с природой, что при-
ведет к экологической катастрофе, либо со-
хранить биосферу, пригодную для жизни. 
Но для этого необходимо изменить сложив-
шийся тип деятельности человека по отно-
шению к окружающей среде.  

На заседании ГенАссамблеи ООН от 28 
сентября 2015 года в Нью-Йорке и состояв-
шемся в декабре в Париже климатической 
конференции ООН Президент России В.В. 
Путин четко отметил, что «…речь должна 
идти о внедрении принципиально новых 
природоподобных технологий, которые не 
наносят урон окружающему миру, а суще-
ствуют с ним в гармонии…Мы сможем до-
биться выработки нового климатического 
соглашения, которое … будет служить ин-
тересам всех государств и народов после 
2020 года». 

Сказанное президентом России 
является весьма актуальным и для 
Дагестана, так как многие социально-
экологические проблемы в республике 
обозначились очень выпукло и приобрели 
острый характер. Даже поверхностный 
анализ работ известных дагестанских 
исследователей в области экологии 
показывает, что социально-экологическая 
ситуация в Дагестане характеризуется 

наличием многообразия проблем и остается 
критической. 

Говоря о проблемах устойчивого разви-
тия, директор Института прикладной эколо-
гии РД, доктор биологических наук, профес-
сор Абдурахманов Г.М. констатирует: 
«Свою устойчивость человечество потеряло, 
ориентируя жизнедеятельность на интенси-
фикацию глобальных техногенных процес-
сов, превращая человека в элемент технико-
технологических искусственных систем, 
рассматривая природу как средство получе-
ния экономической прибыли и достижения 
комфорта» [5]. 

Акцентируя свое внимание на влиянии 
антропогенных факторов, профессор Ома-
ров К.З., отмечает: «Проблема антропоген-
ной трансформации ландшафтов в различ-
ных модификациях в последнее время стала 
одним из самых приоритетных и ведущих 
направлений экологии и биологии, далеко 
выходящим за рамки фундаментальных 
научных дисциплин» [6].  

Среди современных экологических 
проблем Дагестана особую остроту приоб-
рели проблемы Каспия: «…несмотря на 
многочисленные природоохранные органи-
зации на Каспии, в настоящее время мы 
имеем практически полную потерю при-
брежного лова осетровых» [7]. 
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Сегодня многие ученые признают, что 

«…горы являются живой полевой лаборато-
рией для раннего обнаружения первых при-
знаков климатических изменений, таких, как 
всеобщее потепление, влияние озоновых 
дыр на здоровье людей и многое другое. 
Одновременно горы планеты - это клубок 
самых острых техногенных проблем, эколо-
гических проблем, проблем окружающей 
среды и биосферы в целом» [8]. 

Весьма актуальными и крайне острыми 
остаются для РД и такие проблемы: защиты 
окружающей среды от загрязнения авто-
транспортом [9], нерационального исполь-
зования лесных ресурсов Дагестана [10], 
качества питьевой воды [11], организации 
сельскохозяйственного производства [12]. 

В связи с тем, что в нашем 
исследовании важное внимание уделяется 
вопросам формирования экологической 
культуры, нелишним будет кратко 
охарактеризовать это понятие. «Под 
экологической культурой следует понимать 
органическую, неотъемлемую часть общей 
культуры, которая охватывает те стороны 
мышления и деятельности человека, 
которые соотносятся с природной средой. 
Это сложное личностное образование, 
несущее в себе:  

 ответственность за состояние 
окружающей среды; 

 наличие экологических взглядов и 
убеждений; 

 опыт деятельности по изучению и 
охране природной среды; 

 систему научных понятий по 
проблемам экологии и биологии» [13]. 

Одной из составляющих экологической 
культуры являются собственно экологиче-
ские и связанные с ними знания.  

В феврале – марте 2016 года кафедра 
общей и социальной педагогики и кафедра 
социальных и информационных технологий 
Дагестанского государственного 
университета провели краткий опрос среди 
студентов вузов на предмет выявления и 
анализа отношения студентов к 
волонтерской, общественно-значимой 
деятельности и наличия у них знаний об 
экологии и социально-экологической 
ситуации в РД. 

 Для сбора первичной 
социологической информации был 

применен метод анкетного опроса. Анкета 
состояла из 10 вопросов. Было опрошено 
180 человек. Выборка была случайной. 
Проведенное социологическое исследование 
среди студентов показало, что 57% 
респондентов уже состоят в какой-либо 
студенческой организации. Около 90% 
опрощенных состоят в разных 
общественных организациях и 
общественных объединениях. Из 
опрошенных в официально 
зарегистрированных учреждениях состоят 
37% студентов, в неформальном - 13%. 

На вопрос «Считаете ли вы, что 
волонтерские организации, движения 
решают важные для молодежи задачи?» 
ответы распределились следующим 
образом: ни один из респондентов не 
отметил вариант о том, что волонтерство не 
решает сколь-нибудь значимые проблемы; 
нейтрально высказалось – 16 %; хороший 
способ реализовать себя – 30 %; так можно 
помочь нуждающимся – 34 %; сейчас это 
востребовано – 20 %. На вопрос «Ощущаете 
ли Вы пользу от функционирования вашей 
волонтерской организации?», необходимы 
ли волонтеры обществу, ответы 
распределились в следующей пропорции: 
«да» – 97 %; «нет» – 3 %.   

С помощью некоторых открытых во-
просов анкеты мы попытались определить 
знания студентов о существующих в рес-
публике социально-экологических пробле-
мах, возможных путях участия студентов в 
природоохранной деятельности. Анализ от-
ветов показал, что знания студентов носят 
фрагментарный характер. В качестве основ-
ных студенты назвали  проблему загрязне-
ния атмосферы (67%), проблему мусора в 
городах (46%), проблему качества питьевой 
воды (68%) и санитарно-гигиеническую 
проблему в местах массового купания лю-
дей (74%). Другие проблемы смогло обозна-
чить незначительное количество студентов 
(до 7%). 

Вопрос о том, «в каких социально зна-
чимых природоохранных мероприятиях, 
акциях вы принимали или хотели бы при-
нять участие?», нам дал такого рода инфор-
мацию: посадка деревьев, озеленение улиц, 
решение проблем окружающей среды, показ 
видеофильмов, роликов о социально-
экологических проблемах современности; 
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проведение социальных мероприятий, эко-
логических акций, выставок, флешмобов; 
реализация собственных социальных проек-
тов, оказание помощи животным и птицам в 
зимний период, помощь бездомным живот-
ным, уборка и облагораживание дворов по 
месту жительства, территорий и помещений 
учебных заведений и т.д. Нас так же интере-
совала информация по поводу проблем, с 
которыми сталкиваются студенты-
волонтеры при организации и проведении 
такого рода работ. Были получены следую-
щие ответы: трудно получить разрешение 
для проведения акций и мероприятий, от-
сутствие инициаторов и грамотных руково-
дителей, нехватка материала и инструмента, 
нехватка времени, нехватка людей для при-
родоохранных акций, и т.д. 

Последний вопрос касался планов мо-
лодежи по поводу вступления в волонтер-
скую организацию. Из тех опрошенных, ко-
торые еще не являются членами каких-либо 
общественных организаций, подавляющее 
большинство не готово к сотрудничеству с 
такими организациями (67%), а 33% соби-
раются в ближайшее время вступить в во-
лонтерское движение (60 студентов). А не-
готовность объясняется отсутствием усло-
вий и навыков работы с разными континген-
тами населения (43%) и отсутствием смысла 
проводимой работы и хороших специали-
стов по работе с добровольцами (57%).   

Республика Дагестан является очень 
важным регионом для реализации идей 
волонтерского движения. В Дагестане 
осуществляют волонтерскую деятельность 
несколько добровольческих объединений, 
среди которых «Благосфера», «Движение 
добровольцев Дагестана», «Чистое сердце» 
и «Центр развития добровольческих 
инициатив РД». Центром развития 
добровольческих инициатив стал ГКУ 
«Республиканский дом детских и 
молодежных общественных объединений» 
по вопросам создания волонтёрских 
проектов и отрядов в школах и вузах. ГКУ 
РД «РДДМОО» постепенно стало 
позиционировать себя как методическое 
учреждение, осуществляющее обучение 
сотен лидеров ДМОО, ст. вожатых, 
педагогов дополнительного образования, 
волонтёров, активистов и лидеров в детских 
и молодёжных общественных объединений, 

соответствующее их интересам и запросам, 
способствующее развитию добровольческих 
инициатив [14]. 

За 2 года функционирования Центра 
развития добровольческих инициатив реали-
зовано около 40 проектов, более 70 акций 
различной направленности: это социальные, 
гражданско-патриотические, развитие до-
норства, экология и благоустройство. Вот 
некоторые из них: 

 Всероссийская профилактическая 
акция по усилении мер по предотвращению 
продажи несовершеннолетним алкогольной 
и табачной продукции (январь)- волонтёры-
активисты (около 100 чел.); 

 Акция «Георгиевская лента» (апрель 
– май) – более 150 человек; 

 Донорская акция «Подари жизнь». В 
рамках этой акции было роздано более 600 
листовок по пропаганде  донорства сдано 
около 40 литров крови;  

 Экологическая акция «Береговой 
патруль», (очистка берега Каспийского моря 
– 200 волонтеров); «Посади дерево» (600 
чел.);  

Всего на 2015 год по официальным 
данным в республике действует 22 
добровольческих отряда, задействовано в 
них 3028 добровольцев. В добровольческую 
деятельность республики вовлечено более 
24000 молодых людей. В базе данных ГКУ 
РД «РДДМОО» на сегодняшний день 
зарегистрировано и выдано 2210 
волонтерских книжек. В рамках развития 
добровольческого движения в республике за 
2015год: 

 - выдано более 600 волонтерских 
книжек; 

 - проведено около 200 
добровольческих акций. 

И все же, на сегодняшний день еще не 
разработаны критерии эффективности во-
лонтерской деятельности: количество участ-
ников мероприятий; количество постоянно-
го актива волонтерского объединения; коли-
чество собранных благотворительных 
средств; соотношение затраченных и при-
влеченных средств; соотношение заплани-
рованных и проведенных мероприятий; уча-
стие во всероссийских, региональных, го-
родских, вузовских, факультетских меро-
приятиях (конференции, семинары, конкур-
сы проектов, акции и другое) и др. Не разра-
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ботан также механизм регистрации и учета 
молодых граждан, принимающих или изъ-
являющих желание принять участие в доб-
ровольческой (волонтерской) деятельности. 

На социальном факультете на 1 курсе 
бакалавриата по всем профилям как обяза-
тельная дисциплина читается курс «Соци-
альная экология». Курс рассчитан на 32 часа 
аудиторных занятий (16 ч. лекций и 16 ч. 
практических занятий). При чтении этого 
курса на лекциях и практических занятиях 
больше всего внимания уделяется глобаль-
ным проблемам экологического кризиса, 
роли антропогенного фактора в усугублении 
социально-экологической ситуации, соци-
ально-экологическим проблемам региона и 
Дагестана, в частности, законодательной 
основе природоохранной деятельности.   

Огромный интерес у студентов вызы-
вают интерактивные формы организации 
лекционных и семинарских занятий, органи-
зация и проведение которых повышает и 
стимулирует их учебно-познавательную ак-
тивность. Особенно интересны и популярны 
у студентов игровые интерактивные техно-
логии: деловая диагностическая игра «Ковер 
проблем и решений», ролевая игра «Суд над 
автомобилем», семинар-конференция «Засе-
дание Римского клуба». Подготовка к таким 
занятиям побуждает студентов самостоя-

тельно искать и находить интересный, акту-
альный для региона и республики ориги-
нальный материал, готовить презентации по 
экологическим проблемам, разрабатывать 
социально-экологические проекты и защи-
щать их. Часто практикуем на семинарских 
занятиях защиту рефератов, слушания до-
кладов и эссе на актуальные для Республики 
Дагестан социально-экологические пробле-
мы.  

На социальном факультета (СФ) ДГУ 
по инициативе студентов факультета и сов-
местно с ГКУ РД «Республиканский дом 
детских и молодежных общественных объ-
единений» (РДДМОО) был создан волон-
терский отряд «Единый мир». На первом 
организационном заседании представитель 
ГКУ РДДМОО вручил членские книжки 
волонтера 26 студентам социального фа-
культета. Специалистами РДДМОО были 
проведены на факультете консультации, 
тренинги. В настоящее время число членов 
волонтерского отряда «Единый мир» растет, 
и его представители принимают самое ак-
тивное участие в разных социальных и эко-
логических мероприятиях. Многие студенты 
первого курса изъявили желание стать пол-
ноправными членами волонтерского отряда 
СФ.

 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Вся проводимая нами работа по органи-
зации волонтерской деятельности среди 
студенческой молодежи и поиска возможно-
стей их привлечения, посильного участия в 
природоохранной деятельности привело к 
позитивным результатам. Уровень экологи-
ческой культуры, который нами был опре-
делен по 5 компонентам (мотивационно-
целевой, содержательный, операционный, 
валеологический, этико-правовой) у студен-
тов, являющихся активными волонтерами 
стал значительно выше, чем у студентов 
контрольной группы. На начальном этапе 
исследования высокий уровень развития 
экологической культуры в эксперименталь-
ной группе наблюдался у 24% студентов. На 
втором этапе показатель с высоким уровнем 
развития стал равен 38%. В контрольной 
группе эти показатели равны 22% и 25% 
соответственно. 

На наш взгляд, одним из эффективных 
способов организации добровольческой 
деятельности, способной дать толчок для 
развития волонтерства в массовом масштабе 
является создание волонтерских 
объединений в вузах. Это позволит 
системно решать проблемы вовлечения 
студентов в социально-значимую 
деятельность, повысит социальную 
активность студентов и будет 
способствовать самореализации личности.  

Обеспечить пути реализации данного 
условия мы планируем, привлекая студентов 
к следующим формам и видам общественно 
полезной деятельности: 

- создание секторов социального 
взаимодействия в структуре студенческого 
актива, обеспечивающих организацию и 
управление социальными инициативами 
студентов; 
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- пропаганда общественно полезной 

деятельности; 
- организация волонтерских 

студенческих групп; 
- участие в экологических акциях по 

озеленению, благоустройству, уборке 
территории университета, района, города. 

В связи с этим очень важно правильно 
выстроить приоритеты волонтерского 
движения в Дагестане, которые могли бы 

объединить дагестанское студенчество 
общими целями.      

Мы предлагаем провести 
объединенный форум студентов волонтеров 
Северо-Кавказских вузов, где можно было 
обменяться опытом и этот форум был бы 
стимулом для объединения молодежи 
Северного Кавказа в этой природоохранной 
деятельности.  
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