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Резюме. Целью данной работы является изучение современного растительного покрова Российского Прика-
спия. На его основе определен тренд деградации пастбищ в новых социально-экономических условиях. Ма-
териал и методы. В статье приведены статистические данные по динамике поголовья скота в условиях 
аридного, гумидного и современного, переходного климатического циклов. Первый (1987) характеризуется 
наибольшей, второй (1995) – наименьшей и третий (2014) гг. возрастающей пастбищной нагрузкой скотом. 
Кроме того, эти периоды совпали со сменой политической ситуации в стране. Изучение растительного покро-
ва пастбищ производилось согласно руководству «Полевая геоботаника» (1974), экспедиционным, стацио-
нарным методами, ключевых участков. Результаты. Многолетние исследования позволили проследить ди-
намику состояния пастбищ по стадиям сбоя в различных типах растительности, определить современное 
состояние под влиянием новейшей пастбищной нагрузки. Установлено, что индикаторами пастбищной ди-
грессии являются видовой состав, производные растительные сообщества. Слабую стадию в степных цено-
зах индицируют мелкодерновинные злаки, среднюю – господство ксерофильных полукустарничков, очень 
сильную - эфемеры, эфемероиды, вредные и ядовитые растения. В зональных полукустарничковых пустынях 
деградация чётко проявляется на сильной стадии сбоя. По степени сбоя снижаются ярусность, комплекс-
ность, урожайность растительных сообществ. Заключение. В настоящее время в результате растущего по-
головья скота в пределах северной части Прикаспия (Сарпинской низменности) доминируют средняя и силь-
ная стадии опустынивания. В ближайшие пять лет регион, как и в конце 80-х годов ХХ века, вновь может 
стать зоной экологического бедствия. 
Ключевые слова: Российский Прикаспий, растительность, пастбищная дигрессия, опустынивание, динами-
ка, климатогенное реопустынивание. 
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Abstract. The aim of this work is to study the modern vegetation of the Russian Caspian Sea region. On its basis we 
identified the trend of pasture degradation under the new socio-economic conditions. Materials and Methodology. 
The article presents statistical data on the dynamics of livestock in arid, humid and contemporary, transitional climatic 
cycles. The first (1987) cycle is characterized by the highest, the second (1995) by the lowest and third (2014) by 
increasing load of cattle pasture. Furthermore, these periods have coincided with the change of political situation in 
the country. The study of key areas of vegetation pastures was carried out according to the "Field geobotany" guide-
line (1974) by expeditionary and stationary methods. Results. Years of research have allowed following the dynam-
ics of pasture conditions for faulty stages in different types of vegetation to determine the modern state under the 
influence of modern grazing pressure. It was found that the indicators of pasture digression are species composition 
as well as other derivatives of plant communities. In the steppe cenoses the weak stage is indicated by caespitosa 
cereals, the average – domination of xerophilic semishrubs, very strong - ephemera, ephemeroids, harmful and poi-
sonous plants. In the zonal suffrutescent deserts degradation becomes clearly apparent in the severe stages of fail-
ure. According to the degree of failure layering, complexity and productivity of plant communities are reduced. Con-
clusion. Currently, as a result of the increasing livestock population, the northern part of the Caspian (Sarpinskaya 
lowlands), is characterized by moderate and severe stages of desertification. In the next five years, the region can 
once again become a zone of ecological disaster as in the late 80s of the twentieth century. 
Keywords: Russian Caspian Sea region, vegetation, pastures digression, desertification, dynamics, climatogenic re-
desertification. 
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ВВЕДЕНИЕ 
Современная сложная экономическая 

ситуация в стране ставит перед регионами 
конкретные задачи, прежде всего, увели-
чение сельскохозяйственной продукции, 
которая определяет характер научно-
исследовательских работ. Калмыкия, один 
из ведущих регионов мясного пояса Рос-
сии. Его большая часть расположена в 
пределах Прикаспийской низменности, 
растительный покров которой является 
основным источником корма для скота не 
только Калмыкии, но и сопредельных ре-
гионов: Астраханской области, Республи-
ки Дагестан и др. Состояние естественных 

кормовых угодий в аридной зоне находит-
ся в прямой зависимости от флуктуаций 
климата, формой и интенсивностью хо-
зяйственного использования. По данным 
Статуправления Калмыкии за 2014 г. в 
республике содержится 2.8 млн. овец; 0.67 
млн. крупного рогатого скота (КРС); 20.9 
и 0.83 тыс. голов лошадей и верблюдов 
соответственно. В советский период овец 
было 3.87 млн., КРС 0.47 млн.[1]. Цель 
наших исследований определить транс-
формацию пастбищных экосистем Рос-
сийского Прикаспия в современных соци-
ально-экономических условиях. 

 
МАТЕРИАЛ И МЕТОДИКА 

Объект нашего исследования север-
ная часть Российского Прикаспия. Он 
представлен Сарпинской низменностью, 
которая расположена между восточным 
склоном  Ергенинской возвышенности и 
долиной реки Волга. Южная граница про-
ходит по линии посёлков Цаган-Аман – 
Сарпа – Шатта. Это раннехвалынская 
морская аккумулятивная равнина, рельеф 
которой осложнен ложбинами, лиманами, 
западинами суффозионного происхожде-
ния. По мнению многих геоморфологов, 
по территории Сарпинской низменности 
проходил древний рукав Волги, о суще-

ствовании которого в настоящее время 
напоминает цепочка Сарпинских озер, ли-
маны Даванской ложбины, бэровские буг-
ры [2]. Они оказывают огромное влияние 
на экосистемы Прикаспия. Их протяжен-
ность около 160 км, источником питания 
являются атмосферные осадки и талые 
воды с Ергенинской возвышенности. Уро-
вень воды в озерах непостоянен. Летом 
вследствие интенсивного испарения, мно-
гие из них пересыхают или превращаются 
в болота. Берега озер пологие, глубина в 
основном не более 2-х метров. Большая 
часть низменности находится выше уров-
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ня мирового океана, южная - ни-
же,наивысшая точка +16,9 м. В хозяй-
ственном отношении Сарпинская низмен-
ность используется в качестве пастбищ, в 
связи с этим главным фактором транс-
формации экосистем является пастераль-
ная дигрессия. 

Сарпинская низменность, как и весь 
Российский Прикаспий наибольшую паст-
бищную нагрузку испытывала в конце 80-
х годов ХХ века, она превышала норму в 
3,2 раза. В 1999г., в результате смены гео-
политической ситуации в стране, количе-
ство выпасаемого скота в Прикаспии рез-
ко сократилось с 2446 тыс. условных ов-
цеголов до 624. Это положительно отрази-
лось на растительном покрове пастбищ, 
сформировало зону экологического равно-
весия. С 2005 г. в регионе вновь активно 
увеличивается поголовье скота: в 2009 г 
оно достигло 4261,7 в 2014г – 6820,0 тыс. 
условных овцеголов (1 КРС = 6 овец). На 
пастбищах при средней урожайности 2,8 ц 
/га сухой фитомассы, наблюдается пре-
вышение нормы выпаса скота почти в 2 
раза. В результате в настоящее время в 
Прикаспии доминируют умеренная и 
сильная стадии опустынивания. 

Динамичность растительного покрова 
на пастбищах региона обусловлена также 
флуктуационностью климата. Благоприят-
ные климатические условия в конце ХХ и 
начале ХХI веков позволили А.Н. Золото-
крылину [3] прогнозировать климатоген-
ное реопустынивание. Снижение паст-
бищной нагрузки в тот период лишь уско-
рило этот процесс. Сценарий дальнейшего 
изменения климата на основе данных ме-
теонаблюдений, научных публикаций, 
противоречивы. Исследования П.И. Буха-
рицина [4], наоборот, прогнозировали в 
период 2005-2015 гг. более продолжи-
тельные холодные зимы, засушливую и 
ветреную летнюю погоду, снижение уров-

ня Каспия. По данному прогнозу следует 
ожидать активизацию на бурых почвах 
ветровой эрозии, снижение ботанического 
разнообразия. На наш взгляд, активный 
рост поголовья скота, флуктуации клима-
та, позволяют нам на пастбищах Прика-
спия ожидать в ближайшие 5 лет расши-
рение площади локальных экологических 
рисков. При дальнейшем увеличении ан-
тропогенных нагрузок они трансформи-
руют Прикаспий в зону экологического 
бедствия [5].  

Изучение пастбищных экосистем 
Сарпинской низменности нами произво-
дилось согласно хоздоговорных работ с 
ООО «Шелл Нефтегаз Девелопмент III», 
программы «Эколого-биологические ис-
следования состояния окружающей среды 
Барун-Юстинского лицензионного участ-
ка». Объект исследования расположен в 
северо-восточной части Сарпинской низ-
менности, на землях Юстинского и Ок-
тябрьского районов. Здесь на площади 
2597,4 км2 в 2011-2014гг. маршрутным 
методом и эколого-динамического профи-
лирования изучено современное состояние 
растительного покрова. Геоботанические 
описания проводилось в соответствии с 
методиками БИН РАН [6,7], классифика-
ция растительности согласно фитотополо-
гическим принципам Л.Г.Раменского [8], 
И.А. Цаценкина [9]. В её основу была по-
ложена типология и номенклатура, приня-
тая «Картой растительности Европейской 
части СССР» [10]. При полевых исследо-
ваниях координаты точек описания сооб-
ществ определялись с помощью прибора 
спутникового позиционирования (GPS–
«Garmin 76»). По итогам работ подготов-
лена геоботаническая карта ключевого 
участка в масштабе 1 : 350 000. Для обра-
ботки картографического материала при-
менялась ГИС-программа MapInfo 6.0. 
 

 
РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 

Разнообразие экосистем ключевого 
участка определяют зональный и интразо-
нальный почвенно-растительный покровы, 
последний относится к Евразиатской 
степной области Заволжско-
Казахстанской подобласти. Однако осо-

бенности почвенного покрова и характер 
почвообразующих пород определяют в 
пределах ключевого участка, значительное 
участие как степных, так и пустынных 
формаций. Они занимают 29,7%: 49,2% 
его территории. В связи с этим мы отно-
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сим их к фоновой растительности (табл. 
1). 

Характерной особенностью зональ-
ной растительности района исследования 
является комплексность, где степные и 
пустынные компоненты встречаются ря-
дом, образуя сопряженные ряды, приуро-
ченные к разным элементам микро- и 
нанорельефа. Наиболее чётко комплекс-
ность выражена на глинистых отложениях 
раннехвалынской трансгрессии. Она по-
степенно сглаживается на супесчаных и 
исчезает на песчаных почвах [11,12]. 

В системе ботанико-географического 
районирования полукустарничковые пу-
стыни Прикаспия относятся к Афро-
Азиатской пустынной области Северо-
Туранской провинции Прикаспийской 
подпровинции [13]. Они формируют 
наименее засушливую подзону пустынной 
зоны – остепнённую пустыню. В пределах 
ключевого участка нами выделено два то-
поэкологических варианта пустынь: ксе-
рофитный и галоксерофитный, занимаю-
щие 49,2% площади, таблица 1. Первый 
произрастает на средних солонцах, фор-
мируя белополынные, прутняково-
белополынные, ромашниковые сообще-
ства. Они являются фоновыми и занимают 
21,9% его территории. Эти сообщества 
двух ярусные, в период наших исследова-
ний, нижний был более сформирован, в 
его видовом составе кроме однолетников, 
эфемеров, доминант - эфемероид мятлик 
луковичный. В настоящее время в белопо-
лынных пустынях господствует сильный 
белополынно-мятлицевый сбой, занима-
ющий 13,9 % площади участка, средний и 
слабый - 5,9% (1,7% : 4,2%), очень силь-
ный - 2 1%, что связано с высокой паст-
бищной нагрузкой. 

Корковым и мелким солонцам при-
урочен галоксерофитный вариант пусты-
ни: чернополынный, камфоросмово-
чернополынный. В целинном состоянии 
их травостой редкий, двух ярусный: пер-
вый отсутствует, второй слагают полуку-
старнички Artemisia pauciflora, 
Camphorosma monspeliaca,нижний - развит 
слабо и состоит в основном из однолетни-
ков, эфемеров (Lepidium perfoliatum, L. 
ruderale, Petrosimonia triandra, Salsola 

foliosa, Eremopyrum orientale, E. triticeum). 
В период наших исследований в чернопо-
лынных пустынях доминировал умерен-
ный сбой, занимая 5,7% площади участка. 
Участие слабого и сильного сбоя практи-
чески одинаково 3,2% : 3,5%. Солянковые, 
петросимониевые, мортуково-
клоповниковые сообщества формируют 
очень сильный сбой и занимают 0,9% тер-
ритории участка. 

Переходную полосу между рассмот-
ренными вариантами образуют белопо-
лынно-чернополынные, камфоросмово-
белополынные, чернополынно-
белополынные фитоценозы (табл. 1). В 
районе нашего исследования они произ-
растают не только на корковых и средних 
солонцах, но и светло-каштановых сильно 
солонцеватых и остаточно солончакова-
тых почвах. В связи с этим их можно 
назвать не полупустынными, а пустынны-
ми. К этой группе относятся осолодеваю-
щие солонцы, доминатом которых являет-
ся корневищный злак – острец (Leymus 
ramosus), входящий также в состав лугов с 
солонцеватыми почвами, а также средне-
возрастных залежей. В последние годы 
здесь господствует средний и сильный 
сбой, занимая 11,4 % площади участки 
[14]. 

На фоне рассмотренных полукустар-
ничковых пустынь, как отмечалось ранее, 
широко распространены сообщества степ-
ного типа, занимающие 29,5% его площа-
ди. По видовому составу и структуре они 
представляют наиболее засушливую под-
зону степной зоны – Заволжско-
Казахстанскую опустыненную степь (табл. 
1). Она произрастает на бурых почвах раз-
личного гранулометрического состава. В 
связи с этим нами выделено три варианта 
значительно отличающихся друг от друга: 
ксерофитный, гемипсаммофитный и 
псаммофитный. 

На бурых легко суглинистых почвах 
основу травостоя образуют три дерновин-
ных злака: житняк сибирский (Agropyron 
fragile), типчак (Festuca valesiaca),), ко-
выль тырса (Stipa capillata). Последние 
два вида относятся к экологической груп-
пе эвксерофитов. Учитывая, что и согос-
подствующей биоморфой является эвксе-
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рофит полукустарничек Artemisia 
lerchiana, то травостой здесь соответству-
ет ксерофитному варианту белополынно-
типчаково-тырсововой степи, занимающей 
15,5% территории участка. В настоящее 
время здесь доминируют сильный и уме-
ренный сбой (3,4% : 8,7%), очень сильный 
– 1,3%, слабый всего 2,1%. Гемипсаммо-
фитный вариант опустыненных степей 
занимает 12,7% площади участка. Для не-
го характерно господство гемипсаммо-
фильного злака ковыля сарептского (Stipa 
sareptana). Субдоминантами являются 
Festuca valesiaca Agropyron fragile, среди 
полукустарничков значительное обилие 
имеют Artemisia lerchiana, реже Kochia 
prostrata. Чаще всего травостой белопо-
лынно-типчаково-тырсичковый. Индика-
тором бурых почв является Agropyron 

fragile. Ромашник и другие представители 
пустынно-степного разнотравья характер-
ные для светло-каштановых почв здесь 
встречаются довольно редко, а на их месте 
произрастают гемипсаммофильные виды: 
хвойничок (Ephedra distachya), цмин пес-
чаный (Helichrysum arenarium), тысяче-
листник песчаный (Achillea gerberi), по-
лынь Маршалла (Artemisia Marschaliana), 
молочай Сегюера (Euphorbia seguieriana) 
и другие. В период наших исследований 
травостой степи находился так же в ста-
дии сильного и умеренного сбоя (4,3% : 
5,2%). При сильном сбое появились ло-
кальные очаги ветровой эрозии, в видовом 
составе которых доминировали ковыль 
сарептский, молочай, стойкие к выпасу 
растения, 0,5% трансформировались в по-
движные пески (табл. 1). 

Таблица 1 
Современная растительность ключевого участка (по данным 2014г.) 

Table 1  
Current vegetation in the key area (according to 2014) 

Типы растительности / Vegetation types 
 

Фоно
вый
уро 

вень 
/ 

Back
grou
nd 

level

Стадии сбоя / Stages of failure 

Сла- 
бый / 
Weak

Средний 
/ Average

Силь 
ный / 
Strong 

Очень 
силь- 
ный / 
Very 

strong 

ИТО- 
ГО / 

TOTAL

А.ЗОНАЛЬНАЯ РАСТИТЕЛЬНОСТЬ / A. ZONAL VEGETATION: 
I.Полукустарничковые пустыни 

I. Suffrutescent deserts 
1.Чернополынные, камфоросмово-чернополынные 

на корковых и мелких солонцах  
1. Artemisia pauciflora, Artemisia pauciflo-

ra+Camphorosma monspeliaca in the cortical and 
small solonetz 

- 3,2 5,7 3,5 0,9 13,3 

2. Белополынные, прутняково-белополынные, 
ромашниково-белополынные на средних солон-

цах  
2. Artemisia lerchiana, Kochia prostrata + Artemi-
sia lerchiana, Tanacetum achilleifolium +Artemisia 

lerchiana in the middle solonetz 

- 1,7 4,2 13,9 2,1 21,9 

3. Чернополынно-белополынные на солонцах 
3. Artemisia pauciflora + Artemisia lerchiana in the 

solonetz 
- 1,5 6,6 4,8 1,1 14,0 

Итого площадь полукустарничковых пустынь: 
Total area of suffrutescent deserts:  6,4 16,5 22,2 4,1 49,2 
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II. Степи / II. Steppe 
1.Белополынно-типчаково-ковылковые на легко-

суг-линистых почвах  
1. Artemisia lerchiana + Festuca valesiaca 

- Stipa capillata on light loamy soils 

- 2,1 8,7 3,4 1,3 15,5 

2.Белополынно-типчаково-тырсичковые на бурых 
полупесчаных почвах  

2. Artemisia lerchiana + Festuca valesiaca-Stipa 
sareptana on brown semidesert soils 

- 0,5 5,2 4,3 2,7 12,7 

3.Белополынно-сибирскожитняковые на песчаных
почвах  

3. Artemisia lerchiana+Agropyron fragile on desert 
soils 

-  0,7 - 0,8 1,5 

Итого площадь степей / Total area of the steppes: 
Итого площадь зональной растительности / Total 

area of zonal vegetation: 

- 
 
- 

2,6 
 

9,0 

14,6 
 

31,1 

7,7 
 

29,9 

4,8 
 

8,9 

29,7 
 

78,9 
Б. ИНТРАЗОНАЛЬНАЯ РАСТИТЕЛЬНОСТЬ / B. INTRAZONAL VEGETATION 

III. Луга / III. Grasslands 
1.Остепнённые полынково-типчаковые, 

верблюжье-колючково-житняковые на лугово-
каштановых и лугово-бурых незасолённых и сла-

бозасолённых почвах  
1. Steppe Artemisia austriaca +Festuca valesiaca, 

Alhagi pseudalhagi+Agropyron pectinatum on mead-
ow-chestnut and meadow-brown nonsaline and slight-

ly saline soils 

-  2,3 4,6 2,0 8,9 

2.Настоящие острецово-разнотравные на засолен-
ных луговых почвах  

2. Agropyrum Leymus ramosus +herb. on saline 
meadow soils 

-  0,3 0,7 0,2 1,2 

Итого площадь лугов / Total area of grassland: - - 2,6 5,3 2,2 10,1 
IV. Плавни / IV. Wetlands 

1.Тростниковые, тростниково-рогозовые Phrag-
mites australis, Phragmites australis-Typha angustifo-

lia 
III. Пески / III. Sands 

1. Открытые и слабозакреплённые: кияковые, ки-
яково-песчанополынные  

1. Open and poorly fixed: Leymus racemosus, Leymus 
racemosus - Artemisia arenaria 

V. Cолончаки / V. Salt marshes 
1. Солянковые, петросимониеые, солеросовые 1. 

Salsolaceae, Petrosimonia, Salicornia europaea 

0,1 
- 
- 

- 
- 

- 
- 
- 

- 
- 

1,9 
0,2 

0,1 
1,9 
0,2 

Итого площадь интразональной растительности / 
Total area of intrazonal vegetation: 0,1 - 2,6 5,3 4,3 12,3 

VI. Агроценозы / VI. Agrocenoses 
1. Пашни / 1.Arable land 8,8 -  - - 8,8 

ВСЕГО / TOTAL: 8,9 9,0 33,7 35,2 13,2 100,0 
 
Псаммофитный вариант опустынен-

ных степей на территории участка занима-
ет незначительную площадь – 1,5%, их 
травостой в целинном состоянии был бе-

лополынно-сибирскожитняковый, часто 
встречались прутняк, эфедра, другие 
представители псаммофильного разнотра-
вья. На песчаных почвах Artemisia 
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lerchiana и Kochia prostrata представлены 
особыми песчаными формами, которые 
отличаются от глинистой более крупными 
размерами, серовато-зеленым цветом. 
Впервые они описаны в 1927г П.П. Бегу-
чевым. Необходимо отметить, что псам-
мофитные варианты степи даже при не-
большой антропогенной нагрузке приоб-
ретают бугристый, бугристо-барханный 
рельеф. В настоящее время на участке они 
занимают уже 0,8% площади. 

В районе нашего исследования интра-
зональная растительность представленна 
травянистыми болотами, лугами, псаммо-
фитными и галофитными пустынями. В 
аридном климате Прикаспия болота име-
ют ограниченное распространение и отно-
сятся к одному подтипу - так называемым 
плавням. В пределах ключевого участка 

они практически отсутствуют, занимая 
0,1% его территории, и приурочены к при-
канальным полосам. Здесь создаются 
наиболее благоприятные условия увлаж-
нения за счет боковой фильтрации и подъ-
ема грунтовых вод. В этих условиях в 
пределах участка произрастают тростни-
ковая и рогозовая ассоциации, с высоким 
проективным покрытием (60-90%) и до-
вольно бедным видовым составом (табл. 
1). Вследствие избыточного увлажнения 
плавней они недоступны для скота. 

На ключевом участке луга слагают 
три класса: болотистые, настоящие и 
остепненные занимающие 10,1% площади, 
из них наибольшую – остепненные - 6,6%, 
наименьшую – болотистые – менее 0,1% 
(табл. 1). В хозяйственном отношении в 
первых двух доминирует сильный сбой. 

 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Следовательно, в пределах района ис-
следования под влиянием выпаса скота 
наиболее уязвимыми, создающими эколо-
гические риски являются степные сообще-
ства на супесчаных и песчаных почвах, 

чрезвычайно уязвимыми - растительность 
песков. Более устойчивы к выпасу пусты-
ни: полукустарничковые белополынные, 
чернополынные, галофильные пустыни. 
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