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Резюме.  Цель. Проблема доступности населению качественной питьевой воды является одной из 

основных и острых проблем в России.  В тоже время, обеспечение населения чистой питьевой 
водой является важнейшим направлением социально-экономического развития Республики 
Дагестан. В работе представлены результаты  исследований качества питьевой воды в  насе-
лённых пунктах Кизилюртовского района Республики Дагестан. Методы. В ходе мониторинго-
вых работ проводилось анкетирование по качеству жизни населения, проведены исследования 
по оценке степени загрязнения почв, а также анализ качества питьевой воды в 16 населённых 
пунктах в составе 13 сельских поселений Кизилюртовского района (Султан-Янги-Юрт, Чонтаул, 
Комсомольское, Новый Чиркей, Стальское, Нечаевка, Зубутли-Миатли, Миатли, Акнада, Куль-
зеб, Кироваул, Шушановка, Нижний Чирюрт, Гельбах, Новые Гадари, Мацеевка). В ходе выпол-
нений исследований использовались современные физико-химические методы количественного 
химического анализа, регламентируемые нормативной документацией, утвержденной в уста-
новленном порядке для мониторинга и экологического контроля. Результаты. В результате 
проведенных исследований источников воды, было выявлено, что основными элементами за-
грязнения в питьевых водах являются соединения мышьяка и железа.  Выводы. Проведенные 
исследования показывают, что, не смотря на предпринимаемые меры направленные на обес-
печение населения республики качественной питьевой водой, проблемы доступа населения 
Кизилюртовского района  к чистой воде стоят остро на сегодняшний день и нуждаются в ско-
рейшем решении.  
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ABSTRACT. Aim. The problem of accessibility to the population with quality drinking water is a major and 

urgent problems in Russia. At the same time, providing the population with clean drinking water is es-
sential for socio-economic development of the Republic of Dagestan. The paper presents the results of 
studies of the quality of drinking water in settlements of the Kizilyurt district of Dagestan. Methods. 
During the monitoring works conducted a questionnaire survey on the quality of life of the population, 
conducted research to assess the extent of soil contamination, as well as analysis of drinking water 
quality at 16 inhabited locality in 13 rural settlements Kizilyurt district (Sultan-Yangi-Yurt, Chontaul, 
Komsomol'skoe, Novyi Chirkei, Stal'skoe, Nechaevka, Zubutli-Miatli, Miatli, Aknada, Kul'zeb, Kirovaul, 
Shushanovka, Nizhnii Chiryurt, Gel'bakh, Novye Gadari, Matseevka). Studies performed with modern 
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physico-chemical methods of quantitative chemical analysis, regulated by normative documentation 
approved in the established procedure for monitoring and environmental control. Results. In studies of 
water sources, it was identified that the main elements of pollution in drinking waters of the study area 
are compounds of arsenic and iron.  Main conclusions. The studies show that, in spite of the under-
taken measures aimed at providing the population with quality drinking water, the problems of access 
of the population Kizilyurt district to clean water are acute today and need a speedy solution. 

Keywords  drinking water, heavy metals, water hardness, arsenic. 
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ВВЕДЕНИЕ 
Проблема доступности населению качественной питьевой воды является одной из 

основных и острых проблем в России.  В большей степени это относится и к Республике 
Дагестан, т. к. проблема обеспечения бесперебойного снабжения доброкачественной пи-
тьевой водой во многих районах и в населенных пунктах республики приобрела кризис-
ный характер [1].  

Сложившаяся сложная ситуация в области питьевого водоснабжения обусловле-
на недостаточностью мероприятий по охране источников питьевого водоснабжения, 
неудовлетворительным техническим состоянием систем водоснабжения, водоотведения 
и очистки сточных вод, неустойчивым финансовым состоянием организаций комму-
нального комплекса, несовершенством нормативной правовой базы и экономических 
механизмов в сфере водопользования. Более 60% городских и 80% сельских водопрово-
дов не имеют необходимого комплекса сооружений для очистки и обеззараживания воды.  

По данным годовой формы федерального статистического наблюдения N 18 
"Сведения о санитарном состоянии субъекта Российской Федерации", на начало 2012 
года доля проб питьевой воды из водопроводной сети, не отвечающих гигиеническим 
нормативам по санитарно-химическим показателям, составила 5,8 процента (по Россий-
ской Федерации - 16,7 процента), а по микробиологическим - 12,3 процента (по Россий-
ской Федерации – 4,5 процента) [2]. Не имеет доступа к централизованным источникам 
водоснабжения и потребляет воду без необходимой предварительной очистки 57,4 про-
цента населения республики. 

Основными причинами неудовлетворительного качества питьевой воды являет-
ся загрязнение источников водоснабжения (из 1396 эксплуатирующийся источников 
централизованного водоснабжения каждый четвертый не имеет зоны санитарной охра-
ны, из них поверхностных водоисточников - 4,7 процента, подземных - 35 процентов), 
что снижает безопасность водообеспечения населения.  

В общем балансе хозпитьевого водоснабжения по республике 71 % приходится 
на долю подземных вод. Из 3500 функционирующих артезианских скважин на террито-
рии Дагестана 1500 находятся в аварийном состоянии, 75-80% добываемых подземных 
вод не используются и сбрасываются на поверхность, что приводит к заболачиванию и 
засолению земель. 
В настоящее время более 300 тыс. населения республики (Бабаюртовский, 
Кизилюртовский, Ногайский районы, города Кизляр, Южно-Сухокумск) используют 
питьевую воду с повышенным содержанием мышьяка. Гидрохимия подземных 
минеральных вод во многом определяется структурно-тектонической зональностью 
Дагестана. 

В тоже время, обеспечение населения чистой питьевой водой является 
важнейшим направлением социально-экономического развития Республики Дагестан. 
Согласно Стратегии социально-экономического развития Республики Дагестан до 2025 
года, утвержденной Законом Республики Дагестан от 15 июля 2011 года N 38, основной 
задачей ее подцели "Развитие жилищно-коммунального хозяйства и услуг в сфере 
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недвижимости" является строительство (реконструкция), модернизация и комплексное 
обслуживание коммунальной и инженерной инфраструктуры. Разработка и реализация 
программы строительства очистных сооружений в городских округах Республики 
Дагестан предусмотрены в качестве мер реализации подцели Стратегии "Обеспечение 
экологической безопасности и качества охраны окружающей среды".  
Целью данной работы явилась оценка качества вод используемых для питьевых целей в 
Кизилюртовском районе Республике Дагестан по общей и карбонатной жесткости, по 
анионному и катионному составу и содержанию общего железа, а также по концентрации 
тяжелых металлов: кобальта (Co), меди (Cu), свинца (Pb), кадмия (Cd), мышьяка (As), 
цинка (Zn) и Ni (никеля). Названные показатели и элементы входят в перечень гигиени-
ческих требований к качеству питьевой воды и имеют важное региональное значение. 
 

МАТЕРИАЛ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 
В основы настоящей работы положены собственные данные, полученные   в ходе 

комплексного экологического мониторинга качества жизни и состояния окружающей 
среды Кизилюртовского района Республики Дагестан, проведенные в мае 2014 года эко-
лого-географическим факультетом.  

В ходе мониторинговых работ проводилось анкетирование по качеству жизни 
населения, проведены исследования по оценке степени загрязнения почв, а также анализ 
качества питьевой воды в 16 населённых пунктах в составе 13 сельских поселений Кизи-
люртовского района (Султан-Янги-Юрт, Чонтаул, Комсомольское, Новый Чиркей, 
Стальское, Нечаевка, Зубутли-Миатли, Миатли, Акнада, Кульзеб, Кироваул, Шуша-
новка, Нижний Чирюрт, Гельбах, Новые Гадари, Мацеевка). 

Экспедиционные исследования проводились на базе Передвижной лаборатории 
экологического мониторинга ДГУ. В ходе выполнений исследований использовались со-
временные физико-химические методы количественного химического анализа, регламен-
тируемые нормативной документацией, утвержденной в установленном порядке для мо-
ниторинга и экологического контроля. 

Химический анализ проб воды производился несколькими методами: карбонат-
ную жесткость определяли методом кислотно-основного титрования; общую жесткость – 
комплексонометрическим методом с трилоном Б в присутствии соответствующего инди-
катора; массовую концентрацию общего железа – фотоэлектро - колориметрическими 
методами с сульфосалициловой кислотой и с 2,2-дипиридилом.  

Массовой концентрации неорганических анионов: хлорид-, нитрит-, сульфат-, 
нитрат-, фторид -, фосфат-ионов (в форме растворенных ортофосфатов), а также массо-
вых концентраций катионов аммония, калия, натрия, лития, магния, стронция, и кальция 
определялось методом  капиллярного электрофореза на приборе - «Капель-105М». 

Измерения концентрации тяжелых металлов (кадмия, кобальта, меди, мышьяка, 
никеля, свинца, цинка) в отобранных пробах питьевой воды района исследования, прово-
дилось методом атомно-абсорбционной спектроскопии с использованием атомно-
абсорбционного спектрометра с электротермической атомизацией «МГА-915МД». 

Отбор проб питьевой водопроводной воды проводили в соответствии с ГОСТ Р 
51593-2000 «Вода питьевая. Отбор проб» [3] 
 

 
РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 

Проблема снабжения населения качественной питьевой водой актуальна в райо-
нах с природными аномальными условиями формирования подземных водоисточников. 
Изучение формирования условий подземных водных ресурсов с несбалансированным 
химическим составом воды применительно к конкретным регионам является важнейшей 
современной задачей. Это обусловлено недостаточной надежностью подземных водо-
источников по химическому составу, т.к. подземные водоисточники в некоторых регио-
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нах характеризуются избыточным содержанием или дефицитом веществ, нормируемых 
по санитарно-токсикологическому признаку вредности [4; 5] 
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По условиям формирования подземных вод на территории Дагестана, особо вы-
деляется Терско-Кумский артезианский бассейн (21,2 тыс. км2), занимающий северную 
часть республики и Каспийский бассейн стока малых рек (9,7 тыс. км2) в Южно-
предгорной части. В состав Терско-Кумского артезианского бассейна входят: Ногай-
ское, Кизлярское, Бабаюртовское, Сулак-Акташское, Хасавюртовское и другие место-
рождения. Крупнейшее месторождение пресных подземных вод на Северном Кавказе - 
Сулакское с прогнозными эксплуатационными ресурсами 157 млн. м3/год, являющееся 
природным источником водоснабжения городов Махачкала, Хасавюрт, Кизилюрт со 
всеми прилегающими к ним населенными пунктами. 

Проведенные исследования позволили получить обширные данные о качестве 
питьевой воды в Кизилюртовском районе. В общей сложности были отобраны и про-
анализированы пробы воды из 68 источников на территории Кизилюртовского района 
используемых в качестве питья. Пробы отбирались, как и с водопроводной системы 
обеспечивающей г. Кизилюрт и   Данные химических анализов по основным параметрам 
качества воды  и по содержанию тяжелых металлов приведены в таблице 1 и в таблице 
2.  
 

 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 
В результате проведенных исследований источников воды, было выявлено, что 

основными элементами загрязнения в питьевых водах являются соединения мышьяка и 
железа. 

Важным показателем питьевой пригодности воды является жесткость. Значение 
общей жесткости проанализированных источниках варьирует от 1 до 12,7 ммоль·л-1. По 
санитарным нормам общая жесткость питьевой воды не должна превышать 7 ммоль·л-1. 
В с. Новый Гельбах, Стальское, с. Янгиюрт, Нечаевка, Кироваул и Кульзеб наблюдается 
превышение по жесткости и содержание железа (табл. 1). 

Длительное воздействие неорганического мышьяка, главным образом при питье 
загрязненной воды, потреблении пиши, приготовленной с использованием такой воды, 
или при потреблении в пищу продовольственных культур, орошаемых водой с высоким 
содержанием мышьяка, может приводить к хроническому отравлению мышьяком. 
Наиболее характерными последствиями являются поражения кожи и рак кожи. Как видно 
из таблицы 2 в поселении Новый Чиркей – в трех скважинах вода наблюдается  превы-
шение мышьяка. 

Основными причинами неудовлетворительного состояния источников питьевой 
воды является износ водопроводов и не соблюдение санитарных норм. Более 80 
процентов действующих в республике систем водоснабжения построено в 70-80-е годы 
прошлого столетия и находятся в чрезвычайно плохом состоянии. В 
неудовлетворительном состоянии находятся водоводы и водоразводящие сети, износ 
которых доходит до 80 процентов и непрерывно возрастает, что обусловливает частые 
аварии и, как следствие, загрязнение водопроводной воды. 

В 2013 постановлением Правительства РД от 13 декабря 2013 года N 674  была 
утверждена государственная программа Республики Дагестан "Чистая вода" на 2014-
2017 годы. Целями Программы являются: обеспечение населения Республики Дагестан 
питьевой водой, соответствующей требованиям безопасности и безвредности, установ-
ленным санитарно-эпидемиологическими правилами; обеспечение рационального ис-
пользования водных объектов; охрана окружающей среды и обеспечение экологической 
безопасности.  

Из бюджетов разных уровней на реализацию программы выделено 20800,18 млн. 
рублей, в том числе в 2014 году было освоено 2965,10 млн. рублей на республиканском 
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уровне. Однако проведенные исследования показывают, что население Кизилюртовского 
района не обеспечены качественной питьевой водой. 
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