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Резюме  
Цель.  Провести  ботанико‐географический  анализ  видов  сем. 
Orchidaceae в верхней части бассейна р. Урал, дать рекомендации по 
организации особо охраняемых природных территорий.  
Материал  и  методы.  Исследование  распространения  орхидей 
проведено как по результатам собственных полевых экспедиций,  так 
и литературным данным и гербарным сборам, хранящимся в местных 
и  центральных  гербариях  (UFA,  SWER,  LE, MW).  Ценопопуляционные 
исследования  проводили  в  соответствии  с  разработками 
отечественных  ученых  популяционно‐онтогенетической  школы   
Т.А. Работнова и А.А. Уранова. 
Результаты.  Выявлен  видовой  состав  орхидей,  проведен  их 
ареалогический, эколого‐ценотический, ценопопуляционный анализ в 
верхней части бассейна р. Урал. Несмотря на широкое географическое 
распространение  большинство  видов  сем.  Orchidaceae  характе‐
ризуются  узкой  эколого‐ценотической  приуроченностью.  Редкая 
встречаемость  орхидей  в  условиях  степной  и  лесостепной  зон 
рассматриваемой территории связана как с погодно‐климатическими, 
так и с антропогенными воздействиями. Ценопопуляции большинства 
видов малочисленные, онтогенетические спектры – неполночленные. 
Выводы.  На  хозяйственно  освоенных  территориях  виды  семейства 
Orchidaceae не произрастают. Оставшиеся местонахождения орхидей 
связаны  в  основном  с  труднодоступными  для  антропогенного 
воздействия ландшафтами. В связи с этим для сохранения степных и 
лесостепных  ландшафтов  Урала  необходимо  дальнейшее  развитие 
системы  особо  охраняемых  природных  территорий.  Наиболее 
перспективными для  этой цели являются  хребты Крыкты и Ирендык, 
отличающиеся  уникальным  ландшафтным  и  биологическим 
разнообразием. 
 
Ключевые слова 
Виды семейства Orchidaceae, распространение, бассейн р. Урал, особо 
охраняемые природные территории, эколого‐ценотический анализ. 
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Abstract 
Aim. Conduct a botanical and geographical analysis of  the species of  the 
fam.  Orchidaceae  in  the  upper  part  of  the  Ural  River  basin  and  provide 
recommendations on the organization of specially protected natural areas. 
Material  and  Methods.  The  study  of  the  distribution  of  orchids  was 
carried out both on  the basis of  the  results of our own  field expeditions 
and  on  literature  and  herbarium  collections  stored  in  local  and  central 
herbaria (UFA, SWER, LE, MW). The coenopopulation studies were carried 
out in accordance with generally accepted methods. 
Results.  The  species  composition  of  orchids  was  revealed  and  their 
arealogical, ecological‐coenotic, coenopopulation analysis was undertaken 
in  the  upper  part  of  the Ural  River  basin.  Despite  the wide  range, most 
species of the fam. Orchidaceae are characterised by a narrow ecological‐
coenotic confinement. The low occurrence of orchids in the conditions of 
the steppe and forest‐steppe zones of the territories under consideration 
is associated with both weather‐climatic and anthropogenic  impacts. The 
coenopopulations of most  species are  small  and  the ontogenetic  spectra 
are incomplete. 
Conclusions.  Species  of  the  family  Orchidaceae  do  not  grow  in 
economically developed territories. The remaining locations of orchids are 
mainly  associated  with  landscapes  that  are  difficult  to  access  for 
anthropogenic  impact.  In order to preserve the steppe and forest‐steppe 
landscapes  of  the Urals  it  is  necessary  to  further  develop  the  system  of 
specially protected natural areas. The most promising for this purpose are 
the  Krykty  and  Irendyk  ranges,  which  are  distinguished  by  their  unique 
landscape and biological diversity. 
 
Key Words 
Species of the family Orchidaceae, distribution, Ural River basin, specially 
protected natural areas, ecological and cenotic analysis. 
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ВВЕДЕНИЕ 
Виды сем. Orchidaceae, как одни из наиболее уязвимых 
компонентов  экосистем,  являются  индикаторами 
хозяйственной  нарушенности  территорий.  Орхидеи  по 
всему миру стали символом охраны природы. В данной 
работе  проведен  ботанико‐географический  анализ 
видов  сем.  Orchidaceae  в  верхней  части  бассейна            

р.  Урал  и  даны  рекомендации  по  организации  особо 
охраняемых природных территорий (ООПТ). 

Около  20%  площади  Республики  Башкортостан 
(РБ)  относится  к  бассейну  р. Урал  [1],  который  вначале 
тянется узкой полосой с севера на юг РБ по восточному 
склону хребта Уралтау, а затем, расширяясь, охватывает 
весь юг республики (рис. 1). 

 

 
Рисунок 1. Бассейны рек в Республике Башкортостан [1] 
Примечание: Светло‐зеленым цветом обозначен бассейн р. Урал 

Figure 1. The river basins of the Republic of Bashkortostan [1] 
Note: Light green indicates the basin of the Ural River 

 
Притоками  I  порядка  р.  Урал  являются:  рр.  Малый  и 
Большой  Кизил,  Таналык,  Сакмара;  II  порядка  – 
Большой Ик, Касмарка, Зилаир, Крепостной Зилаир. На 
рассматриваемой  территории  можно  выделить 
следующие  зоны  растительности:  бореально‐лесная  (в 
основном  в  северной  части),  лесостепная  и  степная  (в 
восточной  и  южной  частях).  По  занимаемой  площади 
преобладают лесостепная и степная зоны. По одной из 
классификаций  [2]  бассейн  р.  Урал  в  РБ,  в  целом, 
относится  к  трем  ботанико‐географическим  районам: 
лесостепной  район  восточного  склона  Южного  Урала, 

лесной  и  лесостепной  район  Зилаирского  плато, 
Зауральский степной район. 
 
МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 
Комплексное  изучение  видов  сем.  Orchidaceae  начато 
нами еще с 1999  г.  [3]. Исследование распространения 
орхидей  проведено  как  по  результатам  собственных 
полевых  экспедиций,  так  и  литературным  данным  и 
гербарным  сборам,  хранящимся  в  местных  и 
центральных гербариях (UFA, SWER, LE, MW). Ценопопу‐
ляционные  исследования  проводили  в  соответствии  с 
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разработками  отечественных  ученых  популяционно‐
онтогенетической школы Т.А. Работнова и А.А. Уранова 
[4].  Типы  ареалов  даны  по  И.В.  Татаренко  [5],  типы 
геоэлементов  по  Ю.Д.  Клеопову  [6],  характеристики 
экологических и ценотических групп – по П.В. Куликову 
[7]. 
 
ПОЛУЧЕННЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ 
Всего  на  рассматриваемой  территории  произрастает    
24 вида сем. Orchidaceae (табл. 1), что составляет 65% от 
флоры орхидей РБ  (всего 37  таксонов).  Это достаточно 
высокое видовое разнообразие, если учесть небольшие 
размеры  анализируемой  территории.  Наибольшим 
числом  видов  представлен  род  Dactylorhiza, 
насчитывающий 5  видов;  род Cypripedium  представлен 
тремя видами, по два вида насчитывают роды Epipactis 
и Neottia.  Остальные  роды  представлены  во  флоре  по 
одному виду. 

Большинство  видов  сем.  Orchidaceae 
характеризуются  широкими  ареалами.  Евразиатским 
типом ареала обладают 11  видов,  голарктическим –  7. 
Меньшим  числом  видов  представлены  евросибирский 

(3 вида) и европейский (1 вид) типы ареала (табл. 1). В 
соответствии  с  классификацией  Ю.Д.  Клеопова  [6],          
4  типа  геоэлемента  (бореальный,  европейский, 
евразийский,  южносибирский)  представлены  в  одина‐
ковой  мере.  Так,  бореальным  типом  геоэлемента 
характеризуются:  Corallorhiza  trifida,  Cypripedium 
calceolus,  C.  guttatum,  Goodyera  repens,  Listera  cordata, 
Malaxis  monophyllos.  На  рассматриваемой  нами 
территории распространение этих видов связано также, 
в  основном,  с  хвойными лесами.  К  европейскому  типу 
геоэлемента  относятся:  Dactylorhiza  ochroleuca,               
D.  fuchsii,  D.  russowii,  Neotinea  ustulata,  Neottia  nidus‐
avis.  Пять  видов  относятся  к  южносибирскому  типу 
геоэлемента:  Cypripedium  macranthon,  Neottianthe 
cucullata,  Orchis  militaris,  Platanthera  bifolia,  Spiranthes 
amoena.  

Все  орхидеи  являются  влаголюбивыми  и 
произрастают  в  условиях  умеренного  или  хорошего 
увлажнения  (табл.  1).  В  основном  это  –  мезофиты         
(11 видов) или гигрофиты (6 видов), либо смешанные к 
ним  группы.  Среди  видов  нет  ксерофитов,  есть  только 
ксеромезофиты (Dactylorhiza viridis, Neotinea ustulata).  

 
Таблица 1. Типы ареалов, эколого‐ценотические группы видов сем. Orchidaceae бассейна р. Урал  
в Республике Башкортостан 
Table 1. Types of habitats, ecological and coenotic groups of species of the fam. Orchidaceae  
in the basin of the Ural River in the Republic of Bashkortostan 
 

Вид 
Species 

Тип ареала* 
Habitat type 

Тип геоэлемента* 
Geoelement type 

Экологическая 
группа* 

Ecological group 

Ценотическая 
группа* 

Coenotic group 

Corallorhiza trifida 
голарктический 
Holarctic (E‐A‐NA) 

бореальный 
boreal 

мезогигрофит 
mesohygrophyte 

болотно‐лесной 
marsh‐forest 

Cypripedium calceolus 
евразиатский 
Eurasian (E‐A) 

бореальный 
boreal 

мезофит 
mesophyte 

лесной 
forest 

Cypripedium guttatum 
голарктический 
Holarctic (E‐A‐NA) 

бореальный 
boreal 

мезофит 
mesophyte 

лесной 
forest 

Cypripedium 
macranthon 

евразиатский 
Eurasian (E‐A) 

южносибирский 
south‐siberian 

мезофит 
mesophyte 

лесной 
forest 

Dactylorhiza incarnata 
евразиатский 
Eurasian (E‐A) 

евразийский 
eurasian 

гигрофит 
hygrophyte 

болотно‐луговой 
marsh‐meadow 

Dactylorhiza 
ochroleuca 

европейский 
European (E) 

европейский 
european 

гигрофит 
hygrophyte 

лугово‐болотный 
meadow‐marsh 

Dactylorhiza 
fuchsii 

евросибирский 
Eurosiberian (E‐S) 

европейский 
european 

гигромезофит 
hygromesophyte 

болотно‐лесной 
marsh‐forest 

Dactylorhiza russowii 
евросибирский 
Eurosiberian (E‐S) 

европейский 
european 

гигрофит 
hygrophyte 

болотный 
marsh 

Dactylorhiza viridis 
голарктический 
Holarctic (E‐A‐NA) 

голарктический 
holarctic 

ксеромезофит 
xeromesophyte 

опушечно‐луговой 
edge‐meadow 

Epipactis helleborine 
евразиатский 
Eurasian (E‐A) 

евразийский 
eurasian 

мезофит 
mesophyte 

опушечно‐лесной 
edge‐forest 

Epipactis palustris 
евразиатский 
Eurasian (E‐A) 

евразийский 
eurasian 

гигрофит 
hygrophyte 

лугово‐болотный 
meadow‐marsh 

Goodyera repens 
голарктический 
Holarctic (E‐A‐NA) 

бореальный 
boreal 

мезофит 
mesophyte 

лесной 
forest 

Gymnadenia conopsea 
евразиатский 
Eurasian (E‐A) 

евразийский 
eurasian 

мезофит 
mesophyte 

опушечно‐луговой 
edge‐meadow 

Herminium monorchis 
евразиатский 
Eurasian (E‐A) 

евразийский 
eurasian 

мезогигрофит 
mesohygrophyte 

болотно‐луговой 
marsh‐meadow 

Liparis loeselii 
голарктический 
Holarctic (E‐A‐NA) 

связующий вид, 
тяготеющий к 
европейскому типу 
linking species, tending 
to the european type 

гигрофит 
hygrophyte 

болотный 
marsh 
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Listera cordata 
голарктический 
Holarctic (E‐A‐NA) 

бореальный 
boreal 

мезогигрофит 
mesohygrophyte 

болотно‐лесной 
marsh‐forest 

Malaxis monophyllos 
голарктический 
Holarctic (E‐A‐NA) 

бореальный 
boreal 

мезофит 
mesophyte 

опушечно‐лесной 
edge‐forest 

Neotinea ustulata 
евразиатский 
Eurasian (E‐A) 

европейский 
european 

ксеромезофит 
xeromesophyte 

опушечно‐луговой 
edge‐meadow 

Neottia nidus‐avis 
евросибирский 
Eurosiberian (E‐S) 

европейский 
european 

мезофит 
mesophyte 

лесной 
forest 

Neottia ovatа 
евразиатский 
Eurasian (E‐A) 

евразийский 
eurasian 

мезофит 
mesophyte 

опушечно‐луговой 
edge‐meadow 

Neottianthe cucullata 
евразиатский 
Eurasian (E‐A) 

южносибирский 
south‐siberian 

мезофит 
mesophyte 

лесной 
forest 

Orchis militaris 
евразиатский 
Eurasian (E‐A) 

южносибирский 
south‐siberian 

гигромезофит 
hygromesophyte 

опушечно‐луговой 
edge‐meadow 

Platanthera bifolia 

европейско‐
малоазиатско‐
сибирский 
European‐Asia minor‐
Siberian (E‐Am‐S) 

южносибирский 
south‐siberian 

мезофит 
mesophyte 

опушечно‐луговой 
edge‐meadow 

Spiranthes amoena 

восточноевропейско‐
сибирско‐
дальневосточный 
Eastern European‐
Siberian‐Far Eastern 
(EE‐S‐FE) 

южносибирский 
south‐siberian 
 

гигрофит 
hygrophyte 

лугово‐болотный 
meadow‐marsh 

Примечание: *Типы ареалов даны по И.В. Татаренко [5], типы геоэлементов по Ю.Д. Клеопову [6],  
характеристики экологических и ценотических групп даны по П.В. Куликову [7] 
Note: *Types of habitats are given according to I.V. Tatarenko [5], types of geoelements according to Yu.D. Kleopov [6]  
and the characteristics of ecological and coenotic groups are given according to P.V. Kulikov [7] 

 
Многие  орхидеи  в  пределах  ареала  встречаются  в 
различных  типах  растительных  сообществ.  В 
соответствии  с  классификацией  П.В.  Куликова  [7],  по 
фитоценотической  приуроченности  выявленные  виды 
относятся  к  следующим  группам:  лесной,  болотно‐
лесной,  болотно‐луговой,  лугово‐болотный,  болотный, 
опушечно‐луговой, опушечно‐лесной (табл. 1). Все типы 
этих фитоценозов формируются в условиях умеренного 
или обильного увлажнения. Преобладают виды лесной, 
болотно‐луговой,  опушечно‐луговой  ценотических 
групп.  Ценотические  группы  видов  закономерно 
соотносятся  с  экологическими  типами по отношению к 
увлажнению.  

Из  24  видов  орхидей  20  являются  редкими  и 
включены  в  Красную  книгу  Республики  Башкортостан 
(РБ)  [8].  В  РБ  к  видам,  находящимся  под  угрозой 
исчезновения (I категория редкости) относятся 6 видов: 
Cypripedium  macranthon,  Herminium  monorchis,  Liparis 
loeselii,  Malaxis  monophyllos,  Neotinea  ustulata, 
Spiranthes  amoena  (табл.  2).  Для  этих  видов  в  РБ 
известны  единичные  местонахождения,  популяции  их 
малочисленны.  Также  особое  внимание  заслуживают 
виды,  включенные  в  Красную  книгу  Российской 
Федерации  [9]:  Cypripedium  calceolus,  C.  macranthon, 
Liparis loeselii, Neotinea ustulata, Orchis militaris.  

В  верхней  части  бассейна  р.  Урал  орхидеи 
встречаются  редко  (табл.  2).  Многие  виды  известны  с 
единичных  местонахождений.  Связано  это,  в  большей 
степени,  с  формированием  в  условиях  дефицитного 
увлажнения  степной  и  лесостепной  растительности,  а 
орхидеи,  будучи  мезофитами  и  гигрофитами, 
предпочитают  более  влажные  местообитания. 
Проведенный  нами  анализ  показал,  что  как  число 
видов,  так  и  их  местонахождений  снижаются  в  ряду 
уменьшения  влажности:  бореально‐лесная  зона  – 

лесостепная  зона  –  степная  зона.  Многие 
местонахождения  орхидей  на  рассматриваемой  нами 
территории  связаны  интразональными  типами 
растительности, прежде всего с разного типа болотами 
и лугами. 

Повсеместно  распространенными  являются: 
Dactylorhiza  incarnata,  Epipactis  helleborine,  Neottia 
nidus‐avis,  которые  не  относятся  к  охраняемым 
растениям  и  не  включены  в  Красные  книги.  По 
сравнению  с  остальными  видами  большим  числом 
местонахождений  характеризуются  опушечно‐луговой 
вид  Gymnadenia  conopsea  (15  местонахождений)  и 
лесной  вид  Cypripedium  calceolus  (10  местона‐
хождений).   

Одним  из  важнейших  параметров  популяций 
является  численность  составляющих  их  особей.  Как 
правило,  более  жизнеспособными  являются  крупные 
популяции, а малочисленные рискуют исчезнуть даже в 
результате  случайных  причин  (заморозки,  пожары, 
стравливание, сбор на букеты и др.). Популяции многих 
изученных  видов  малочисленные,  состоят  из 
единичных  или  десятков  особей  (табл.  2).  Более 
крупными, насчитывающими сотни или тысячи особей, 
являются  популяции  Listera  cordata,  Orchis  militaris, 
Dactylorhiza  incarnata,  Epipactis  palustris,  Herminium 
monorchis.  Виды  с  малочисленными  популяциями 
являются  уязвимыми  также в  связи  с  неполночленным 
типом онтогенетической  структуры. Как правило,  в них 
отсутствуют  особи  молодых  онтогенетических  групп. 
Большей  численностью  и  полночленным  онтогене‐
тическим составом характеризуются виды, для которых 
основным  способом  самоподдержания  популяций 
является  семенное  размножение:  виды  рода 
Dactylorhiza,  Gymnadenia  conopsea,  Herminium 
monorchis, Orchis militaris, Platanthera bifolia.  
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Таблица 2. Некоторые эколого‐биологические характеристики видов сем. Orchidaceae бассейна  
р. Урал в Республике Башкортостан 
Table 2. Some ecological and biological characteristics of species of the fam. Orchidaceae in the basin  
of the Ural River in the Republic of Bashkortostan 

Вид 
Species 

Число известных 
местонахождений 
Number of known 

locations 

Численность особей 
в популяциях 

Number of individuals 
in populations 

Тип 
онтогенетической 

структуры 
популяций 

Type of ontogenetic 
structure of 
populations 

Категория редкости 
в Красной книге 
Category of rarity 
in the Red Book 

КК РБ 
Red Book of 

the Republic of 
Bashkortostan 

(2021) 

КК РФ 
Red Book 
of the 
Russian 

Federation 
(2008) 

Corallorhiza 
trifida 

2 
единично 
singly 

нет данных 
no data 

3  ‐ 

Cypripedium 
calceolus 

10 
единично, десятки 
singly, 
dozens 

неполночленный 
incomplete 

3  3 

Cypripedium 
guttatum 

5 
десятки 
dozens 

неполночленный 
incomplete 

3  ‐ 

Cypripedium 
macranthon 

2 
единично 
singly 

неполночленный 
incomplete 

1  3 

Dactylorhiza 
incarnata 

повсеместно 
everywhere 

десятки, сотни 
dozens, hundreds 

полночленный 
complete 

‐  ‐ 

Dactylorhiza 
ochroleuca 

2 
десятки 
dozens 

полночленный 
complete 

2  ‐ 

Dactylorhiza 
fuchsii 

2 
десятки 
dozens 

полночленный 
complete 

3  ‐ 

Dactylorhiza 
russowii 

2 
сотни 
hundreds 

полночленный 
complete 

2  ‐ 

Dactylorhiza 
viridis 

4 
единично 
singly 

неполночленный 
incomplete 

2  ‐ 

Epipactis 
helleborine 

повсеместно 
everywhere 

десятки 
dozens 

неполночленный 
incomplete 

‐  ‐ 

Epipactis 
palustris 

4 
десятки, редко сотни 
dozens, rarely hundreds 

неполночленный 
incomplete 

3  ‐ 

Goodyera repens  2 
десятки 
dozens 

неполночленный 
incomplete 

3  ‐ 

Gymnadenia 
conopsea 

15 
десятки, редко сотни 
dozens, rarely hundreds 

полночленный 
complete 

3  ‐ 

Herminium 
monorchis 

6 
десятки, или сотни 
dozens, or hundreds 

полночленный 
complete 

1  ‐ 

Liparis loeselii  2 
единично 
singly 

неполночленный 
incomplete 

1  2 

Listera cordata  1 
тысячи 
thousands 

полночленный 
complete 

3  ‐ 

Malaxis 
monophyllos 

2 
единично 
singly 

неполночленный 
incomplete 

1  ‐ 

Neotinea ustulata  4 
единично 
singly 

неполночленный 
incomplete 

1  2 

Neottia  
nidus‐avis 

повсеместно 
everywhere 

единично 
singly 

полночленный 
complete 

‐  ‐ 

Neottia ovatа  2 
единично 
singly 

неполночленный 
incomplete 

3  ‐ 

Neottianthe 
cucullata 

4 
десятки 
dozens 

полночленный 
complete 

3  3 

Orchis militaris  4 
сотни, часто тысячи 
hundreds, often 
thousands 

полночленный 
complete 

2  3 

Platanthera 
bifolia 

4 
десятки 
dozens 

полночленный 
complete 

‐  ‐ 

Spiranthes 
amoena 

1 
единично 
singly 

неполночленный 
incomplete 

1  ‐ 
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Также важным фактором в распространении видов сем. 
Orchidaceae  являются  антропогенные  воздействия.  На 
хозяйственно освоенных территориях: близ населенных 
пунктов,  на  возделываемых  полях,  в  лесопосадках,  на 
интенсивных  пастбищах  эти  растения  не  способны 
произрастать.  Многие  местонахождения  орхидей  вне 
ООПТ связаны с труднодоступными для антропогенного 
воздействия  ландшафтами  –  горы,  хребты,  леса, 
заболоченные территории, болота и др. 

В  условиях  продолжающегося  хозяйственного 
освоения  территорий  ООПТ  выполняют  важнейшую 

роль  в  сохранении  природы.  По  результатам 
проведенных  исследований  нам  удалось  способст‐
вовать  в  организации  некоторых  охраняемых 
территорий,  например,  комплексного  природного 
заказника  «Урал‐тау»  и  памятника  природы  «Болото 
Нурок» (табл. 3). Первый охватывает, в частности, исток 
р. Урал. На его территории, кроме прочих редких видов, 
выявлено произрастание 10 видов орхидей. В условиях 
лесостепного  Зауралья  на  болоте  «Нурок»  нами 
выявлено  уникальное  сочетание  редких  видов 
растений, в том числе 7 видов орхидей. 

 
Таблица 3. Наличие видов орхидей в некоторых ООПТ, расположенных в бассейне р. Урал 
Table 3. Presence of orchids species in some Specially Protected Natural Areas located in the basin of the Ural River 

№ 
Административный р‐н 
Administrative district 

Название ООПТ 
Name SPNA 

Виды 
Species 

1 
Учалинский 
Uchalinsky 

заказник «Урал‐тау» 
Ural‐tau Reserve 

Corallorhiza trifida, Cypripedium calceolus,                
C. guttatum, Dactylorhiza incarnata, D. fuchsii, 
Goodyera repens, Gymnadenia conopsea, Listera 
cordata, Neottia ovatа, Platanthera bifolia 

2 
Абзелиловский 
Abzelilovsky 

памятник природы «Болото 
Нурок» 
Boloto Nurok Natural 
Monument  

Cypripedium macranthon, Dactylorhiza incarnata,  
D. ochroleuca, D. russowii, Epipactis palustris, 
Gymnadenia conopsea, Herminium monorchis 

3 
Абзелиловский 
Abzelilovsky 

природный парк «Крыкты»* 
Krurtu Natural Park  

Cypripedium macranthon, C. calceolus, C. guttatum, 
Dactylorhiza viridis, Epipactis helleborine, 
Gymnadenia conopsea, Goodyera repens, Neotinea 
ustulata, Neottianthe cucullata, Neottia nidus‐avis 

Примечание: *проектируемый природный парк 
Note: *projected natural park 

 
Несмотря на относительную развитость системы ООПТ в 
РБ  имеются  вопросы  дальнейшего  ее  развития.  Все 
крупные  заповедники  и  национальный  парк 
«Башкирия»  РБ  в  свое  время  были  организованы,  по‐
видимому,  спонтанно  и  располагаются  в  горно‐лесной 
зоне.  В  степной  и  лесостепной  зоне  республики 
отсутствуют  крупные  ООПТ  со  строгим  режимом 
охраны.  

Создание  национального  парка  в  истоках  и 
верховьях  бассейна  р.  Урал  (хр.  Крыктытау  и                   
хр.  Ирендык)  было  предложено  еще  А.А.  Чибилевым 
[10]. Действительно, эти хребты, расположенные в зоне 
лесостепи  и  степи,  являются  перспективными 
территориями  для  организации  природного  или 
национального  парка  в  связи  с  их  уникальным 
ландшафтным  и  биологическим  разнообразием.  На 
хребте  Крыкты,  по  самым  скромным  подсчетам, 
отмечено  наличие  более  50  «краснокнижных»  видов 
[11].  Еще  в  2002  году  на  хребтах  Крыкты  и  Ирендык 
Постановлением  кабинета  министров  РБ  были 
зарезервированы  площади  в  качестве  природного 
парка. Однако эти ООПТ так и не были учреждены.   

В  связи  с  нависшей  угрозой  промышленной 
разработки  месторождений  меди  на  хребте  Крыкты  в 
2020  году  была  создана  комиссия для  ознакомления  с 
ситуацией на месте под руководством академика РАН, 
вице‐президента  Русского  географического  общества 
(РГО)  А.А.  Чибилева  [11].  Члены  комиссии  и  участники 
научно‐экспедиционной  группы РГО пришли  к мнению 
[12],  что  территория  хребта  Крыкты  располагает 
уникальным  комплексом,  соответствующим  статусу 
национального  природного  парка,  позволяющим 

включить  его  в  Стратегию  развития  сети  ООПТ 
Российской Федерации до 2030 года.  

 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
Проведенный  ботанико‐географический  анализ  одних 
из  самых  чувствительных  компонентов  ландшафтов  – 
видов  сем.  Orchidaceae  в  верхней  части  бассейна            
р.  Урал  показал,  что  негативное  влияние  на 
распространение  и  численность  популяций  оказывают 
не  только  неблагоприятные  для  орхидей  природно–
климатические условия степной и лесостепной зон, но и 
антропогенные  воздействия.  Ценопопуляции 
большинства  видов  малочисленные,  онтогенетические 
спектры – неполночленные. На хозяйственно освоенных 
территориях:  близ  населенных  пунктов,  на  возделы‐
ваемых  полях,  на  сенокосных  угодьях,  в  лесопосадках, 
на  интенсивных  пастбищах  эти  растения  не 
произрастают.  Оставшиеся  местонахождения  орхидей 
связаны  с  труднодоступными  для  антропогенного 
воздействия  ландшафтами:  горы,  хребты,  леса, 
заболоченные территории, болота и др. Для сохранения 
степных и лесостепных ландшафтов Урала необходимо 
дальнейшее  развитие  системы  особо  охраняемых 
природных территорий. Наиболее перспективными для 
организации особо охраняемых природных территорий 
являются  хребты  Крыкты  и  Ирендык,  отличающиеся 
уникальным  ландшафтным  и  биологическим  разнооб‐
разием. 
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