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Pestome. B paboTe npefcraBneHbl AaHHbIE CTaTUCTUYECKMX COOPHNKOB «[okasaTenu CoCTOSHUA 3[0POBbS Hacene-
Hus PO» 3a 1999-2010 roabl. Lienbto HacTosen paboTbl SIBUNOCH BbISBNEHWE NPUYMHHO-CMEACTBEHHOM 3aBUCMMOCTI MOKa3a-
Teneil HEKOTOPbIX HENH(EKLIMOHHbIX 3aboneBaHii Hacenenns (Mwemuyeckas 6onesHb cepaLa, HepBHO-NCUxMYeckue 3abonesa-
HUS, SHOEeMUYeckni 306, caxapHblii AnabeT, BpOXAEHHbIE aHomManuu) ¢ daktopamm okpyxaroLlen cpenbl Pecnybnukv larectan.
Cratnctiyeckas 06paboTka [aHHbLIX MpOBeJeHa C MOMOLLbIO MakeTa MpuknagHbix nporpamm Statistica, Microsoft Excel. [Ons
BbISIBIIEHVS CBSA3N MEXy nokasaTensMu kayecTBa 0OLEKTOB OKpyxXaloLLel Cpeabl N 3OPOBbEM HACENeHNs NCMONb30BaH METOS,
KOPPENALMOHHOMO aHann3a — paHroas koppensums Cnvpmena (p).

YMepeHHas NonoxuTenbHas kKoppensuus 0TMEYaeTCs MeXy PasBUTUEM MaTONMOrMiA N MPEBBILIEHNEM KOHLEHTPaLIA
3arpA3HSIOLLMX BELECTB B UCTOYHMKAX MUTLEBOTO BOAOCHaOKeHNS. BbiSBNEHb! NpsMble 3aBUCUMOCTM MEXIY pa3BUTHEM WCCrie-
AyeMbIX NaTonoriin N NPeBbILLEHNEM KOHLIEHTPALWIA TXembIX METanoB U UX NOABKHbIX ()OpPM B MOYBaX WCCneayemblx pait-
OHOB. [TpsiMas cBS3b OOHapyxeHa Mexay NPEeBbILIEHNEM KOHLEHTPALWA TSHKENbIX METannoB B NacTOuLHON pacTUTENbHOCTM
(dbakTopuanbHbI Npu3Hak) 1 3aboneBaeMoCTbio HaceneHUs (PesynbTaTMBHBIN NPU3HAK).

Abstract. Statistical data from "Indicators of health status of the Republic of Dagestan" for 1999 - 2010 years are pre-
sented in the work. The aim of this work was to identify a cause-effect correlation between non-communicable diseases (ischemic
heart disease, neuropsychiatric disease, endemic goiter, diabetes, congenital anomalies) and environmental factors in the Repub-
lic of Dagestan.

Statistical data processing was carried out using the software package Statistica, Microsoft Excel. The Spearman rank
correlation coefficient (p) was used for identify of correlation between indicators of environmental quality and health of population.

Moderate positive correlation is observed between the development of pathology and excess of concentrations of con-
taminants in drinking water sources. Direct correlations are founded between development of the studied pathologies and excess
of concentrations of heavy metals and their mobile forms in soils of the region. Direct correlation is found between excess of con-
centrations of heavy metals in the pasture vegetation (factorial character) and the morbidity of the population (effective character).

Knroueenie cnosa: koppensuum, HeMHEKLUMOHHbIe 3aboneBaHus, TSXeNbIe MeTannbl, popmanbaenia, noysa, BoAa,
nacTbuLLHas pacTUTENbHOCTb, [larectaH.

Key words: correlations, non-communicable diseases, heavy metals, formaldehyde, soil, water, pasture vegetation,
Dagestan.

BBEJAEHHME

OrieHka BO3/IeHCTBHUS (PaKTOPOB OKPYIKAIOIIEH CPeJIbl Ha 3JI0POBbE HACCICHHUS SIBIISCTCSI
OJTHMIM W3 OCHOBHBIX HAIpaBIICHUN MEHKO-IKOJIOTHUYECKUX, MEJIUKO-reorpahuieckux u apy-
TUX MCCIIEe0BaHUM, CBA3aHHBIX C YesoBeKoM. Ompeienenne NpUInHHO-CIIEICTBEHHBIX TEH/IEH-
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M, 3aKOHOMEpPHOCTEH W MeXaHu3Ma (OPMHUPOBAHHS CPebl OOWUTAHWS YEJIOBEKA, BBHI3BIBAIO-
el pa3BUTHE HKOJIOT0-3aBIUCUMBIX 3a00JI€BaHNH, SBISETCS aKTyalbHOW MPOOIEMO SKOJIOTHH
yenoBeka. M3yueHue cpejibl 0OUTaHUs YesIOBeKa — 3TO 001aCTh MEKAUCIUTUTHHAPHBIX UHTEPE-
COB pa3JIMYHBIX HAYYHBIX HaIpaBicHU. MHOXECTBY MpeACTaBiICHU O cpeae (IpUPOIHOMH,
MIPOU3BOJICTBEHHON, aHTPOIIOTCHHON, COIHAIIBHON U T.J.) COOTBETCTBYET M pa3HOOOpa3ue Me-
TOJIOB OIICHKHU €€ COCTOsHMs. Bce oHM 00BeMHSIOTCS OOIIeH HAnpaBICHHOCTHIO HCCIIEI0BA-
HUN: KaueCTBO CPE/Abl YCTAHABIMBACTCS IYTEM BCEBO3MOXKHBIX KOPPEISIUOHHBIX 3aBUCHUMO-
CTEl MEXy OTIEIbHBIMU ITAPaAMETPAMU CPEJIBI U MIOKA3aTENSIMU 3[0POBbSI HACEIICHMUS.

MATEPUAJI U METOJUKA NCCJIIEAOBAHUSA

B pabore ucnons30BaHbl JaHHBIE O 3200J€BAEMOCTH HACEICHHSI PECITyOJIMKN CTaTUCTHU-
yeckux cOopHUKOB 3a 1999-2010 rogsl «Ilokazarenu cocTosiHUS 310pOBBsi HaceneHus Py
(BBIpa’keHbI OTHOCUTENBHBIMU MOKa3aTeasiMu Ha 100000 Hacenenus).

O06paboTka cTaTUCTUUECKOI0 MaTepuala MpoBeeHa C MOMOLIbIO IEPCOHAIBHOIO KOM-
MbIOTEpa, KOTOpasi BKIIOYaia B ce0s CTaTUCTHUECKUM aHAJIN3 C ITOMOILBIO MAaKeTa MPUKIJIATHBIX
nporpamm STATISTICA, Exzel. [lns1 BeIABICHHUS CBSI3U MEXKY IMOKA3aTEISIMU KauecTBa 00bEK-
TOB OKpY>KaloIllel CpeJibl U 3J0POBLEM HAaCEJIEHHs UCIOJIb30BAH METO KOPPEIAIMOHHOTO aHa-
nm3a — paHrosas koppessinus Crimpmena (p).

PE3YJIBTATBI U OBCYXJIEHUE

Koppeasiuumn Mexny KOHIEHTPAIUSMHE 3arPA3HAIONINX BellecTB
B HCTOYHHKAX MHTHEBOIr'0 BOJOCHAOKEeHHUSA H 3200/ 1€BA€MOCTLIO

Anamuzupyemasi 3a00JIeBaEMOCTh U 3arpsI3HSIONINE BEIIECTBA B HICTOYHHKAX TTHTHEBOTO
BOZIOCHAOXKEHUST OOHAPY)KUBAET CIEAYIOIINE 3HAUYCHUS IMOJIOKUTEIBHON KOPPEISAIMOHHOMN 3a-
BUCUMOCTH (puc. 1):

o Mmemuueckas 00Jie3Hb cep/iia U KoHueHTparuu Gopmaibaeruaa (p= 0,32), mapras-
na (p= 0,35), auxens (p=0,30);

e HepBHo-nicuxuueckue 3aboneBanus 1 KoHLeHTpanuu Gopmansaeruna (p=0,47), map-
ranma (p=0,34), monubaeHa (p=0,43);

® DHIeMUYecKHii 300 1 KoHIeHTpanuu Gpopmanpaeruaa (p=0,40), mapranma (p=0,29);

e CaxapHblil tuabet u KoHIeHTpanuu Maprasmna (p=0,39), mommbnena (p=0,39), Hukens
(p=0,28), mpmbska (p=0,43);

e Bpox/ieHHbIE aHOMAJIMK M KOHIIeHTpanuu HuTpatoB (p=0,49), monubdaeHa (p=0,39),
Hukens (p=0,28), mprubska (p=0,43).
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CTaTHCTHYecKH 2Ha'HMbIe Y OBHH KO €TALIHH
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Puc. 1. KoaddumeHTsr KOppemnsuyn Mex1y KOHIEHTPAIMSIMY 3arpsI3HSIONINX BEIECTB B
HCTOYHHMKAX MUTHEBOTO BOJAOCHA0KEHUS U 3a00J1EBAEMOCTBIO B UCCIIEyeMbIX paiioHax
Pecrry6mmmku Jlarectan

Tabauya 1
Ko3dppuumenTsl Koppesinum Meskay KOHUEHTPALMSME 3arpsI3HAIOIIMNX BellecTB B HC-
TOYHHKAX MUTHEBOI0 BOJOCHAOKEHHS H 3200,1€BA€MOCTLIO

BbCK nbC OHMV HII3
Al OCTpBIH C BpA
Oone3Hu uIeMmuye- HEPBHO- 23
apTepHab- UH- caxap- | BpOXJICH-
CHCTEMBI ckas 6o- NICUXWYe- | SHIeMuYe- o
Hasl THIep- (apkr . HBIIl | HBIE aHO-
KpOBOOO- JIe3Hb ckue 3a00- | ckuit 300
A TCH3US cepua MHO- | s IuabeT | Maluu
P Kapaa
CH,0 -0,43 -0,32 0,32 0,14 0,47 0,40 0,06 -0,36
Cs¢H;OH 0,06 0,18 -0,12 0,16 -0,16 -0,17 -0,12 0,18
NO;-N 0,14 -0,45 -0,01 -0,03 -0,23 -0,10 -0,06 0,49
Cr (VD) 0,04 -0,08 -0,01 0,06 -0,06 -0,06 -0,07 0,07
Cu 0,18 -0,20 0,16 -0,19 0,19 0,07 0,05 0,13
Fe 0,03 0,04 0,14 0,04 0,04 0,06 -0,04 -0,13
Mn -0,29 -0,30 0,35 -0,33 0,34 0,29 0,39 -0,34
Zn -0,53 -0,17 -0,21 -0,18 -0,09 0,17 -0,12 0,06
Mo -0,21 -0,36 -0,33 -0,36 0,43 -0,41 0,39 0,46
Co -0,08 -0,05 0,02 -0,02 0,06 -0,03 -0,10 -0,14
Ni -0,38 -0,12 0,30 -0,28 0,24 0,24 0,28 -0,13
As -0,06 -0,22 0,24 -0,21 0,00 -0,37 0,43 0,16

IIpumeuanue 1. CH,O — popmanbaernn; NO; — N — HUTpaTHL.
ITpumeuanue 2. BbICTICHHBIC KYPCUEOM 3HAYCHYS KOY(DPUIIMEHTOB KOPPEISIMU CTATUCTHIECKH 3HaYnMbl, p<0,05.
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Koppeasiuusi Me:k1y KOHIEHTPAIUSIMH
THKEJABIX METAJIJIOB B IOYBaX M 3200/1€eBaeMOCThIO

BrIsiBIICHBI MPsIMbIE KOPPEISAIMOHHBIC 3aBUCUMOCTH MEXKJYy Pa3BUTHEM HCCIICTYEMbIX
MATOJIOTHH U KOHIIEHTPAIMSAMH TSDKEJIBIX METAIJIOB B TTOYBAX UCCIIEyEeMbIX PaiiloHOB (puc. 2):

e bome3Hn cHUCTeMBbl KpoBooOpammeHUss u KoHIeHTpanuu wmeau (1=0,25), nuHKa
(r=0,29), (r=0,29), xpoma (IV) (r=0,57), ceurna (r=0,42);

e ApTrepuainbHas THIEpPTeH3us 1 KoHueHTpauuu Meau (1=0,24, xpoma (IV) (1=0,51);

e memudeckass Oone3Hu cepama W KoHreHtparmu xpoma (IV) (1=0,54), Hukens
(r=0,54);

e Octpeiii uHMAPKT MUOKapaa W KoHueHTpauu meau (r=0,25), xpoma (VI) (r=0,49),
ceuHma (r=0,46);

e HepBHO-TicuXuyeckue 3a0ojieBaHMs M KOHIEHTpauuu skene3a (r=0,52), HuKes
(r=0,52);

e DHaemuyecKuil 300 U KoHIeHTparmn xene3a (1=0,53), xpoma (V1) (r=0,34), xobanb-
ta (r=0,37);

e Caxapublii 1uabeT u KoHueHTpanuu Hukens (1=0,34), kodanbTa (1=0,54);

e Bpoknennsie anoManuu u konnentpaiuu xpoma (VI) (r=0,38), ceunma (r=0,37).

CTAaTHCTHYECKH 3HAUHMELS VP OEHH KOppelAalHi
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Puc. 2. Koppemnsiuust MeXay KOHIEHTPALUSIMHU TSHKEIIBIX METAJUIOB B TIOYBaX U 3200J1€BAEMOCTBIO
B McClIelyeMbIX paiioHax PecnyOnuku Jlarecran
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Tabnuya 2
KoapuuneHTsl KOPpeasiiuu Mek1y KOHIEHTPAIUAMH THAKeJIbIX MeTA/VIOB B MOYBaX
M 320071€BaeMOCTHIO

BCK AT’ HUBC oM HII3 33 Ch BpA
Oosie3HN | apTepH- | MIIEMU4Ye- | OCTPBIN | HEPBHO- | BHAEMHUE- | caxap- | BPOXKACH-
CHCTEMBI | ampHasi | ckasg 00- |WHGAPKT| NMCUXWYe- | CKUil 300 |HBIHA AWa-| HBIC aHO-
KpOBOOO- | THIEp- |Je3Hb Cepi- | MUOKap- | CKHue 3a00- oer MaJTuu
pameHus | TeH3US a Ja JICBaHUSA
Fe -0,61 0,18 -0,52 -0,38 0,52 0,53 -0,20 -0,20
Cd -0,27 -0,29 -0,09 0,19 0,07 0,06 0,23 -0,19
Cu 0,25 0,24 0,22 0,25 -0,24 -0,25 -0,25 -0,11
Zn 0,29 0,18 -0,10 0,22 -0,27 -0,15 -0,10 0,03
Mn -0,25 -0,25 -0,07 -0,08 0,03 0,08 -0,04 -0,08
Cr (VI) 0,57 0,51 0,54 0,49 -0,44 0,34 0,06 0,38
Pb 0,42 -0,04 -0,38 0,46 -0,09 -0,47 -0,44 0,37
Ni 0,17 -0,53 0,54 -0,53 0,52 0,14 0,34 0,02
Co -0,06 -0,12 -0,58 -0,30 0,19 0,37 0,54 0,06

Ipumeyanue. BrigeneHHble Kypcusom 3HaueHUA K0I(PPUIMEHTOB KOPPEISINUU CTATUCTUYECKH 3HaYUMBI, p<0,05.

Koppeasiuusi Me:k1y KOHIEHTPALMSAMH
MOJABUKHBIX (POPM TSIzKeIbIX META/IOB B OYBAX U 3200/1€BA€MOCTHIO

BhIsIBIICHBI TTPsSIMbIE KOPPEISAIUOHHBIC 3aBUCUMOCTH MEXK]Iy Pa3BUTHEM HCCIEAYEMbIX
MATOJIOTUH U KOHIIEHTPAIUSMHE TIOABIKHBIX (POPM TSHKEIBIX METAIUIOB B IMOYBAX HCCIIETYEMbIX
pationos (puc. 3):

e bojesHn cucTeMbl KpoBOoOOpamieHWs MW KoHIeHTpamwwm skene3a (r=0,37), memu
(r=0,69), muaka (r=0,64), mapranna (r=0,35), kobansTta (r=0,73);

e AprepuanbHas TUTIEPTEH3Us U KOHIEHTparmn xene3a (1=0,37), meau (r=0,68), Huke-
1 (r=0,28), kobanbta (r=0,73);

e OcTpblil ”HPAPKT MUOKAp/a U KOHIeHTpauy uHka (1=0,78), kobanbta (1=0,72);

e BpoxieHHbIe aHOMalMU U KoHIeHTparmu mean (1=0,39), aukens (r=0,28), kobanbTa
(r=0,71).
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CTaTHCTHYCKH SHAUHMELS VP OBHH KOppenalii

: Co
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Puc. 3. Koppessiiuu Mex1y KOHIEHTPALUSIMH MOIBIKHBIX (POPM TSDKEIBIX METAIIIOB
B IIOYBaX U 3200JIEBAEMOCTBIO

Tabauya 3
KoygdpuuueHTsI KOppesiiuu MeK1y KOHIEHTPAIMSMH MOABHKHBIX (hopm
TSAKeJBIX METAJJIOB B MOYBaX 1 3200,1eBAEMOCTHI0

BCK Al HUBC oum HII3 33 Ca BpA
0oJIe3HU | apTepHaib- | MIIEMUYE- | OCTPBIA | HEPBHO- |JHAEMHUC- | caxap- | BPOXKICH-
CHCTeMBI | Has Tunep- | ckas 60- | uHdapkr | ncuxuye- | ckuii 300 HBIi HbIE aHO-
KpOB0OOO- TEH3Us |JIE3Hb CEpJI- | MUOKap/a | cKue 3a00- nuaber | Manuu
parteHus a JICBAHUSI

Fe 0,37 0,37 -0,37 -0,36 -0,38 -0,31 -0,37 0,39
Cd -0,09 -0,009 0,04 -0,006 -0,003 -0,02 -0,25 0,05
Cu 0,69 0,68 -0,69 0,12 -0,62 -0,66 -0,65 0,006
Zn 0,64 0,76 -0,75 0,78 -0,78 -0,75 -0,76 0,04
Mn 0,35 0,19 -0,22 0,15 -0,17 -0,20 -0,12 0,15
Pb 0,004 -0,09 -0,06 -0,07 0,20 0,02 0,11 -0,08
Ni 0,23 0,26 -0,22 0,17 -0,24 -0,18 -0,18 0,28
Co 0,73 0,73 -0,71 0,72 -0,72 -0,69 -0,71 0,71

IIpumeuanue. Beigenennsle Kypcueom 3naueHus K03PpOUIMECHTOB KOPPEISIIUU CTATHCTHIECKH 3HaYUMBI, p<0,05.

Koppensinus Me:kIy KOHIEHTPAMAMH THKeJIbIX METAII0OB
B MACTOMIIHON PACTHUTEJIBLHOCTH M 3200/1€BaeMOCTBIO

BrisiBiienst IIPAMBIC KOPPEIIAIMUOHHBIC 3aBUCUMOCTH MCKIY PA3BUTUCM HCCICAYCMBIX

MATOJIOTHI ¥ KOHICHTPAIMSAMHU TSDKEIBIX METAJUIOB B TACTOUIIIHON PaCTUTEIILHOCTH UCCIIETye-
MBIX pailoHOB (puc. 4):
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e bone3Hr cUCTeMbI KpOBOOOpaIIeH!s M KOHIleHTparun xenesa (r=0,37), mapranma
(r=0,27);

e ApTepuanbpHas THIEPTEH3US W KoHIeHTpammu Menu (r=0,28), mapranma (r=0,37),
xpoma (VI) (r=0,26);

e llmemuyueckast 0oJie3Hb cepiia u KoHleHTpanuu xenesa (r=0,30), kaamus (1=0,26),
memu (r1=0,28), ceurna (r=0,31), kobanbra (r=0,26);

e OcTtpblil ”HPAPKT MUOKap/a U KoHIeHTpauy Mapranua (r=0,30), kobansra (1=0,28);

e CaxapHblil 1uabeT U KOHIEHTpanuu xenesa (r=0,26);

¢ BpoxIeHHbIC aHOMAJINH U KOHIIEHTpanuu xenesa (1=0,24).

Mn
BCK M
T T T T Cd
04 0,3 02 0,1 0 0,1 0,2 0,3 04 0,5
mCo o (-} BCr (VD) Bl OZn Ocu BCd

Puc. 4. KoappuumeHTsI KOppensaun MexX, Iy KOHISHTPAIMSIMH TSKEIBIX METAJUIOB B MACTOMIIHON pac-
TUTENBHOCTH 1 3a00J1I€Ba€MOCTBIO B HICCIIeAyeMbIX paiioHax PecryOmiuku Jlarectan

Tabauya 4

Koy ¢punueHTHI KOPpeasiiui MeKIy KOHIEHTPAIMSMHE TSIKeJIbIX MeTaI0B
B MACTOMIIHON PACTHTEILHOCTH M 3200JIEBA€MOCTHIO

BCK Al HUBC onm HII3 33 Ca BpA
0oJe3HM | apTepuanb- | UIIEMHYe- | OCTPBIM | HEpBHO- | JHAEMHYE- | caxap- | BPOXKJIEH-
CHCTEMBI | Hasi TUIep- | ckas 60- |MHGApKT| ICUXUue- | CKHid 300 HBIl | HBIE aHO-
KpOBOOO- | TEH3Wsl | JIe3Hb CepJi- | MHOKap- | CKHe 3a00- quaber |  Manuu
pateHus a Jia JICBaHUsI

Fe 0,18 0,03 0,30 -0,05 -0,13 -0,07 0,26 0,24
Cd 0,31 -0,11 0,26 0,06 0,06 -0,26 -0,20 -0,06
Cu 0,22 0,28 0,28 0,20 0,20 0,22 0,20 0,22
Zn 0,18 -0,28 -0,28 -0,20 -0,31 -0,31 -0,18 -0,24
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Mn 0,27 0,37 -0,28 0,30 0,11 20,04 0,15 0,16
Cr (V)| 0,00 0,26 0,20 20,09 20,03 0,16 0,16 | -0,29
Pb 0,02 0,06 0,31 028 | -031 -0,28 0,28 | -0,20
Ni 0,18 0,07 0,18 0,20 0,07 0,14 0,19 -0,20
Co 0,19 20,24 0,26 0,28 0,24 0,13 0,22 0,20

ITpumeuanue. BoiiesieHHbIC Kypcugom 3HaueHus K03QQUINEHTOB KOPPEISILIMU CTaTUCTHYECKU 3HauuMbl, p<0,05.

BrlimensnoxkeHHble JaHHBIE CBUIETEIBCTBYIOT O BIMSHUM 3arpsA3HSIOLIMX BEIICCTB Ha
4acTOTY Pa3BUTHS YKa3aHHBIX 3a00JICBAHH.
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