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Резюме. Цель. Анализ водно-болотных угодий на территории Республики Дагестан с це-
лью обоснования и выбора мест сбора материала от перелетных птиц водного и около-
водного комплексов для мониторинга гриппа типа А. Материал и методы. Используя 
опубликованные материалы разных лет и сведения, имеющиеся по водно-болотным уго-
дьям Прикаспийского Дагестана, установлены районы концентрации околоводных и во-
доплавающих птиц, где возможен эффективный отбор проб на птичий грипп. Резуль-
таты. Распространение вирусов гриппа птиц в природе неразрывно связано с миграци-
онными перемещениями птиц. Западная часть Прикаспия благодаря наличию большого 
числа водоемов объединяет на своих территориях значительные популяции диких водно-
болотных птиц из различных мест, в пределах их миграционных маршрутов. При массо-
вых скоплениях возникают контакты птиц разных видов и популяций, что создает благо-
приятные условия для распространения различных вирусных и инфекционных заболева-
ний. Заключение. Для интегральной оценки состояния популяций околоводных и водо-
плавающих птиц, а также мониторинга зараженности орнитофауны вирусами птичьего 
гриппа, в качестве модельных территорий предлагается использовать водно-болотные 
угодья озера Аджи (Папас), озера Южный Аграхан, Аграханского залива и дельты реки 
Терек, Ачикольскую систему озер. 
Ключевые слова: Дагестан, птичий грипп, орнитофауна, видовое разнообразие птиц, 
сезонные миграции. 
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Abstract. Aim. The aim of the work is to carry out an analysis of the wetlands of the Republic of 
Dagestan in order to justify the selection of the collecting sites for material from migratory 
aquatic and semi aquatic birds in order to monitor the influenza A virus. Material and methods. 
Studying scientific publications of different years and available information on the wetlands of 
the Caspian Dagestan allowed establishing the areas of concentration of aquatic and 
semiaquatic birds where effective sampling for avian influenza is possible. Results. The spread 
of avian influenza viruses in nature is inextricably linked with migration of birds. Due to the 
presence of a large number of reservoirs, the western part of the Caspian region brings together 
large populations of wild waterbirds from various places within their migration routes. Mass 
accumulation encourages the interaction of birds of different species and populations, which in 
turn creates favorable conditions for the spread of various viral diseases. Conclusion. For an 
integrated assessment of the state of aquatic and semiaquatic bird populations, as well as 
monitoring the avian influenza infection rates, it is proposed to consider as model areas the 
wetlands of the Lake Aji (Papas), Lake Yuzhny Agrakhan, Agrakhansky Gulf, the Terek River 
delta and the Achikolsky systems of lake. 
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ВВЕДЕНИЕ 

Дикие водоплавающие птицы считаются природным источником всех вирусов 
группы А. Возможно, на протяжении веков именно они являлись распространителями 
вирусов данного заболевания. Перелетные птицы известны как носители вирусов подти-
пов Н5 и Н7, хотя обычно не в столь агрессивной патогенной форме. Последние случаи 
заболевания свидетельствуют о том, что некоторые перелетные птицы непосредственно 
распространяют вирус H5N1 в высокопатогенной форме. В этой связи прогнозируется 
распространение данного вируса в новых регионах. Поэтому проблема сезонных мигра-
ций в пограничных районах РФ приобретает особую актуальность. 
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Вирусы гриппа типа А имеют наибольшую значимость для общественного здра-
воохранения, поскольку они потенциально могут вызывать пандемию гриппа (например, 
подтипы вируса птичьего гриппа H5N1 и H9N2). Поэтому, возможность того, что неко-
торые штаммы AIV будут мутировать, превращаясь в формы передаваемые между людь-
ми и порождая крупные пандемии гриппа, является предметом серьезной озабоченности 
[1]. 

Вспышки высоко патогенных штаммов вирусов птичьего гриппа (AIV) способны 
вызывать значительные экономические потери для птицеводства. Анализ вспышки пти-
чьего гриппа в странах Юго-Восточной Азии в 2004 г. показывает, что вирус H5N1 де-
монстрирует значительный пандемический потенциал [2].  

Paспpoстpaнение вирусов гриппа птиц в приpoде неpaзрывно связано с мигpaци-
онными перемещениями птиц. На территории Poссии выделяются 6 территориальных 
группиpoвок или геогpaфических популяций [книга-атлас Юрлова], которым свойствен-
ны общность paйонов гнездования, пpoлета и зимовок, а также четко выpaженные 
пpoлетные пути. Гpaницы геогpaфических популяций определены на основании данных 
кольцевания, но из-за недостатка возвpaтов окольцованных птиц весьма приблизительны. 
Кpoме того, эти гpaницы весьма динамичны, так как большинству видов уток и гусей 
свойственны межпопуляционные связи и обмен особями. 

Вдоль дагестанской части западного побережья Каспия пролегает путь сезонных 
миграций значительного числа видов орнитофауны из северной части Евразии к местам 
зимовок и обратно [3; 4]. Водно-болотные экосистемы – приморские болота, лагуны с 
солоноватой водой, дельты, острова в мелководной части, сублиторальные банки – явля-
ются наиболее обычными типами прибрежно-морских экотопов, где в сезоны миграций 
отмечается резкое увеличение общей численности и видового разнообразия фауны око-
ловодных водоплавающих видов птиц. Линейное расположение лагун вдоль Западного 
Каспия [5; 6], обуславливает наличие в этом районе практически круглогодичной мигра-
ционно-кочевой динамики плотности птичьего населения. 

С целью выбора мест сбора материала от перелетных птиц водного и околоводно-
го комплексов для мониторинга гриппа типа А был проведен анализ водно-болотных 
угодий на территории Республики Дагестан. 

 
МАТЕРИАЛ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

При выборе районов пригодных для репрезентативного отбора проб на птичий 
грипп, было принято во внимание использование территорий в качестве охотничьих уго-
дий для сезонной добычи околоводных и водоплавающих птиц. Помимо высокой кон-
центрации видового состава, для наших целей, важное значение имела и транспортная 
доступность районов, т.к. от этого зависит оперативность организации выездов на отбор 
проб в период охоты.  

Для установления видового разнообразия и численности околоводных и водопла-
вающих птиц нами привлечены материалы опубликованные с 90-х годов XIX в. по сего-
дняшний день. Кроме того, использованы сведения по водно-болотным угодьям прика-
спийской части Дагестана находящиеся в свободном доступе в сети Интернет.  

 
ПОЛУЧЕННЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ 

Основой эпизоотологического мониторинга за гриппом птиц в природных усло-
виях является обследование водных и околоводных биоценотических комплексов. Поиск 
возбудителя гриппа птиц должен проводиться, в первую очередь, в околоводных биото-
пах, расположенных как в местах концентрации и гнездования, так и вдоль и внутри 
межконтинентальных трасс сезонных перелетов или кочевок диких птиц водно-
болотного комплекса. Через территорию России проходят пять основных миграционных 
путей диких птиц. Но для территории каспийского региона и Республики Дагестан осо-
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бую важность представляет Западно-Азиатский-Восточно-Африканский (по другой клас-
сификации более общий Афро-Евразийский пролётный путь) (рис. 1). 

Ранее нами определены ключевые точки мониторинга за вирусом гриппа птиц в 
РФ (hotspots), позволяющими выявлять современные генетические варианты вируса [7-
20]. При анализе территориального распределения основных миграционных путей, для 
азиатской части России можно выделить несколько регионов на территории Сибири и 
Дальнего востока, играющих важную роль в эпизоотологии вируса гриппа А. В частно-
сти, это территории Чановской озерной системы в Западной Сибири [7; 9; 10; 16], Цен-
тральная Азия [8; 12-14] и территория Дальнего Востока России [10; 15]. Здесь мы пред-
лагаем и обосновываем важность мониторинга вируса в Прикаспии (Республика Даге-
стан). В целом, данные регионы, благодаря наличию большого числа водоемов, объеди-
няют на своих территориях значительные популяции диких водно-болотных птиц из раз-
личных мест, в пределах их миграционных маршрутов. При массовых скоплениях возни-
кают контакты птиц разных видов и популяций, что создает благоприятные условия для 
распространения различных вирусных и инфекционных заболеваний. 

 

 
Рис.1. Основные миграционные пути диких птиц. 

Отмечена анализируемая территория западного Прикаспия. 
В качестве основы рисунка использовано изображение секретариата EAAFP (The East 
Asian - Australasian Flyway Partnership) [https://www.eaaflyway.net/about-us/the-flyway/] 

Fig.1. Main migration routes of wild birds.  
The analyzed territory of the western Caspian is marked. 

As a basis of image, we used the resources of EAAFP (The East Asian - Australasian  
Flyway Partnership) [https://www.eaaflyway.net/about-us/the-flyway/] 

 
Динамика численности и видового состава перелетных птиц наиболее ярко про-

слеживается в периоды сезонных миграций вдоль западного побережья Каспия, где про-
ходит один из крупнейших в России миграционных путей палеарктических мигрантов – 
Западно-Азиатский-Восточно-Африканский. По этому традиционному пути птицы еже-
годно летят на зимовку и обратно из бореально-арктических, северо-восточных и запад-
но-сибирских районов России, Приуралья, Северного Казахстана, Поволжья и северо-
западного Каспия [21-24]. Особое тяготение мигрантов к западно-каспийскому побере-
жью связано с южным положением моря, большой протяженностью береговой линии 



ЮГ РОССИИ: ЭКОЛОГИЯ, РАЗВИТИЕ Том 14 N 1 2019 
SOUTH OF RUSSIA: ECOLOGY, DEVELOPMENT Vol.14 no.1 2019 

КРАТКИЕ СООБЩЕНИЯ 
BRIEF REPORTS 

 

 141 

(свыше 1200 км), мягким климатом и значительным числом водно-болотных угодий (в 
отличие от восточного), привлекающих мигрантов на отдых, кормежку, зимовку и гнез-
дование. В этой связи, величина миграционного потока на западном побережье Каспия в 
14.9 раз выше, чем на восточном. 

Об общей численности водоплавающих птиц в прикаспийском регионе Россий-
ской Федерации дает представление таблица 1. Дагестан среди прикаспийских субъектов 
нашей страны имеет самую большую протяженность береговой линии Каспия – около 
530 км. Основные морские водно-болотные угодья, являющиеся стациями обитания ор-
нитофауны, приурочены к мелководным заливам, приустьевым участкам крупных рек, а 
также к побережью и шельфовым зонам островов. В Дагестане имеется примерно 600 
водоемов с площадью зеркала более 3 га, свыше 450 из них расположены на равнине, 
остальные – в предгорной и горной зонах [25]. При этом водоемов площадью более 50 га 
не более 110. Общая площадь водного зеркала озер и водохранилищ Дагестана – около 
400 км2. Большинство крупных водоемов расположено в низменной части Дагестана. По 
своему генезису они имеют лагунно-морское, пойменное и лиманное происхождение. 

 
Таблица 1 

Численность водоплавающих птиц в регионе Прикаспия (тыс. особей) [3] 
Table 1 

Number of aquatic birds in the Caspian region (thous. birds) [3] 

Виды и группы птиц 
Types and groups of birds 

Численность 
The number 

of individuals 

Доля в общей 
численности (%) 

Share in total 
Серый гусь Anser anser L. 69,0 3,2 
Итого гусей / Total geese 69,0 3,2 

Лебедь-шипун Cygnus olor Gmelin 48,8 2,3 
Итого лебедей / Total swans 48,8 2,3 

Огарь Tadorna ferruginea Gmelin 7,5 0,4 
Пеганка Tadorna tadorna L. 15,4 0,7 

Итого земляных уток / Total earth ducks 22,9 1,1 
Кряква Anas platyrhynchos L. 359,0 16,9 
Серая утка Anas strepera L. 11,0 0,5 

Чирок-трескунок Spatula querquedula L. 152,0 7,2 
Итого речных уток / Total river ducks 522,0 24,6 
Красноносый нырок Netta rufina P. 86,5 4,1 

Красноголовая чернеть Aythya ferina L. 98,0 4,6 
Итого нырковых уток / Total diving ducks 184,5 8,7 
Итого гусеобразных / Total Anseriformes 847,2 39,9 

Лысуха Fulica atra L. 1277,5 60,1 
Итого лысух / Total coots 1277,5 60,1 

ВСЕГО / TOTAL 2124,7 100 
 

На территории Дагестана выделено и включено в инвентаризационный список 22 
наиболее важных и достаточно хорошо изученных водно-болотных угодья, которые со-
ответствуют критериям Рамсарской конвенции [26]. 16 из них расположены в пределах 
Терско-Кумской низменности и южной части Каспийского побережья: «Нижне-кумские 
разливы» (Дагестан и Калмыкия), «Кизлярский залив» (Дагестан и Калмыкия), «Солёные 
озёра Большой и Малый Маныч», «Каракольские озёра», «Ачикольские (Нижнетерские) 
озёра», «Аграханский залив и дельта реки Терек», «Озеро Южный Аграхан», «Водохра-
нилище Мехтеб», «Сулакская бухта», «Озеро Шайтан-Казак», «Бакасские болота», «Су-
лакская лагуна», «Темиргойские озёра», «Озера Турали», «Озеро Аджи», «Дельта реки 
Самур». 
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Меридиональная ориентация лагун вдоль западного побережья Каспия изначаль-
но предопределила наличие в этом районе весьма оживленной миграционно-кочевой ди-
намики, прослеживающейся на протяжении 10-10.5 месяцев в году, что, вы принципе, 
характерно и для других районов дагестанского Прикаспия [23; 24]. 

Только за осенний сезон вдоль западного побережья Каспия (и, соответственно, 
через лагуны), пролетает не менее 6-7 млн. водных и околоводных птиц, из которых 56 % 
приходится на долю гусиных [27]. В этой связи, по мнению А.В. Михеева [24], западное 
побережье Каспия (включая лагуны) можно расценивать как самый мощный в стране 
пролетный путь только охотничье-промысловых птиц. 

На территории прикаспийской части Республики Дагестан выделяются ряд водно-
болотных угодий с наиболее высокой концентрацией околоводной орнитофауны во время 
сезонных миграций. Водно-болотные угодья озера Аджи (Папас), озера Южный Аграхан, 
Аграханского залива и дельты реки Терек, Ачикольской системы озер регулярно исполь-
зуются для сезонной охоты на водоплавающую дичь. Озеро Аджи находится примерно на 
250 км южнее остальных районов. Такая пространственная разобщенность указанных 
районов дает возможность отбора проб в разных физико-географических районах Прика-
спийского Дагестана. Это важно для обеспечения репрезентативности проб на птичий 
грипп. Помимо высокой концентрации видового состава, для наших целей, важное значе-
ние имела и транспортная доступность районов, т.к. от этого зависит оперативность ор-
ганизации выездов на отбор проб в период охоты.  

На территории оз. Аджи и в его окрестностях зарегистрировано 263 вида птиц, из 
которых 116 видов гнездятся (включая предположительно и вероятно гнездящихся). Ос-
нову орнитокомплексов во все сезоны года составляют водоплавающие и околоводные 
птицы, а также пустынно-степные кампофильные виды прилегающих полупустынь и 
песков [28]. Ядро сообщества гнездящихся водоплавающих и околоводных птиц оз. 
Аджи составляют чомга (самый многочисленный гнездящийся вид водоплавающих птиц, 
в 2005 г. ее численность оценена в 150-200 пар), черношейная поганка, серая (10-15 пар) 
и рыжая (15-20 пар) цапли, малая выпь, огарь (7-10 пар), пеганка (7-10 пар), серая утка 
(3050 пар), кряква (до 10 пар), чирок-трескунок (50-70 пар), красноносый нырок (самый 
многочисленный вид гнездящихся уток, в 2005 г. на озере гнездилось 100-150 пар), бело-
глазый нырок, болотный лунь (20-25 пар), лысуха (100-120 пар), камышница, малый и 
морской зуйки, травник, чибис, ходулочник, луговая тиркушка (30-40 пар), белощекая и 
речная крачки [29]. 

В период миграций на Южном Аграхане отмечаются скопления более 20 тыс. 
водно-болотных птиц (доминируют речные утки и лысуха, нередки лебедь-шипун и се-
рый гусь). Во время среднезимних учетов водоплавающих и околоводных птиц в январе 
2004 г. здесь учтено 20,7 тыс. ос. не менее 18 видов (больше всего было лысухи – 8 тыс., 
речных и нырковых уток – 11,6 тыс. и гусей – 0,8 тыс. ос.); в феврале 2005 г. учтено 11,9 
тыс. ос. не менее 21 вида (снова доминировали лысуха – 2 тыс. и утки – 8,7 тыс., а также 
большой баклан – 0,5 тыс. и хохотунья – 0,5 тыс. ос.) [30]. 

Аграханский залив и дельта реки Терек – во время миграций и в период зимовки 
здесь скапливается от 30 до 40 тысяч особей водоплавающих и околоводных птиц (в от-
дельные годы до 300 тыс.). Всего здесь зарегистрировано 287 видов птиц. Орнитофауна 
заказника включает представителей 19 отрядов, среди которых доминируют воробьино-
образные (105 видов), ржанкообразные (59 видов), соколообразные (30 видов), гусеоб-
разные (28 видов), аистообразные (13 видов) и журавлеобразные (12 видов) птицы [31]. 

Ачикольская система озер. По результатам учетов птиц в 2001-2003 гг. [32], ми-
нимальная оценка численности гнездящихся на озерах редких и ценных видов составила 
(в парах): малая поганка – 60-70, кудрявый пеликан – 12-14 (в 1997 г. здесь гнездилось 
30-40), малый баклан – 250-300 (в 1970-82 гг. гнездилось 60-150 пар, в 1988 г.- не более 
20), большая выпь – 60-70, желтая цапля – 40-50, египетская цапля – 8-10, большая белая 
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цапля – 35-40, малая белая цапля – 30-50, серая цапля – 50-60, рыжая цапля – 35-40, кол-
пица – 2-5, каравайка – 20-25, серый гусь – 12-16, лебедь-шипун – 20-25, пеганка – 8-10, 
огарь – 14-16 (в 1981-82 гг. гнездилось 25-30), кряква – 300-350, серая утка – 20-30, чи-
рок-трескунок – 40-50, широконоска – 80-100, красноносый нырок – 200-250 (в 1980-90-х 
гг. гнездилось 1200-1300), белоглазый нырок – 120-140 (в 1980-90-х гг. гнездилось до 
300), султанка – 30-40 (в 1980-90-х гг. гнездилось 6-10), лысуха – не менее 1 200, морской 
зуек – 20-25, ходулочник – 80-100, луговая тиркушка – 40-50, степная тиркушка – 10-15. 

В ходе регулярных масштабных исследований нами показано, что комплексный 
эпизоотологический мониторинг среди диких птиц вышеуказанных регионов, с большой 
вероятностью позволит своевременно выявить вирус гриппа птиц в природных биотопах 
и отслеживать особенности распространения этой инфекции среди диких птиц околовод-
ного комплекса [7-20]. 

Особое значение при мониторинге вируса гриппа А представляют отдельные ло-
кальные географические регионы, где регулярно наблюдаются эпизоотии гриппа птиц. В 
настоящий момент особую угрозу для человека и диких и домашних животных представ-
ляет вирус гриппа H5N1, H7N9, H5N8 субтипов. Таким образом, для раннего обнаруже-
ния заносов высокопатогенного вируса гриппа птиц важнейшее значение имеет постоян-
ный мониторинг на ключевых территориях, в том числе на территории Республики Даге-
стан. 

 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Распространение вирусов гриппа птиц в природе неразрывно связано с миграци-
онными перемещениями птиц. В целом, западная часть Прикаспия, благодаря наличию 
большого числа водоемов, объединяет на своих территориях значительные популяции 
диких водно-болотных птиц из различных мест, в пределах их миграционных маршрутов. 
При массовых скоплениях возникают контакты птиц разных видов и популяций, что со-
здает благоприятные условия для распространения различных вирусных и инфекцион-
ных заболеваний. 

Озеро Аджи (Папас), озеро Южный Аграхан, Аграханский залив и дельта реки 
Терек, Ачикольская система озер по своему географическому положению, транспортной 
доступности, видовому разнообразию околоводных и водоплавающих птиц, а также ре-
гулярному использованию в качестве сезонных охотничьих водно-болотных угодий мо-
гут быть местами репрезентативного сбора материала на предмет зараженности орнито-
фауны вирусами птичьего гриппа. Эти районы также могут быть модельными для 
наблюдения за численностью, возрастным составом, физическим состоянием здоровья на 
пролете и рядом других показателей. Результаты такого мониторинга представляют ин-
терес как основа интегральной оценки состояния популяций многих видов Европейской 
части России и Западной Сибири для предупреждения возможных угроз и разработки 
превентивных мер. 
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